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 عوامل کنترل، يماندگار مدت شيافزا، تيفيک بهبود منظور به فعال عوامل يحاو يخوراک يها لميف هيپا بر سازگار ستيز يها يبند بسته :و هدف نهيزم شيپ

 ضـد  يهـا  يژگ ـيو يرو بـر  صـاره پوسـت انـار   اثرات ع يابيارز به منظور حاضر قيتحق. شوند يماستفاده  ييغذا ماده يکيارگانولپت اتيخصوصبهبود  و زا يماريب

  .رفتيپذصورت  نشاسته - توزانيک يتيکامپوز يخوراک لميف تيحلالو  ينور، يدانياکس يآنت، ييايباکتر

 در رهعصـا  يحاو يها لميف. ديگرد استفاده يجرم سنج فيط به متصل يگاز يکروماتوگراف روش از عصاره ييايميش باتيترک ييشناسا يبرا :کار روش و مواد

 ۲ و ۲ کاليراد يانداز به دام به روش يدانياکس يآنت، با روش انتشار آگار يکروبيم ضد اثرات. دنديگرد هيته نگيکست روش به، درصد ۲و  ۱، ۵/۰، ۰ يها غلظت

 انجام تکرار سه در حداقل ها شيآزما هيکل. شدند يابيارز لميفدر آب  تيحلالو  ينور يها يژگيو، کل فنل زانيم زيون )DPPH( ليدرازيه ليکريپ ۱، ليفن يد

  .شدند ليتحل و هيتجز SPSS افزار نرم و دانکن يآمار آزمون و طرفه کي انسيوار زيآنال از با استفاده ها داده گرفت و

 شـود  يم ـ عصاره بدون يها لميف با سهيمقا در ها يباکتر رشد يبازدارندگ هاله مساحت در يدار يمعن شيافزا موجب انار پوست عصاره يحاو يها لميف :ها افتهي

)۰۵/۰<p(. توزانيک لميف يدانياکس يآنت قدرت .بود ياکليشياشر و اورئوس لوکوکوسياستاف، ايستريل يها يباکتر يبرو بيترت به ريتأث نيشتريب که يطور به - 

 زاني ـم عصاره درصد شيافزا با .نداشتند يدار يمعن اختلاف درصد ۱ و ۵/۰ يها غلظت يول، )p>۰۵/۰( افتي يم يدار يمعن شيافزا ها عصاره افزودن با نشاسته

 ها لميف در عصاره غلظت شيافزا با .)p>۰۵/۰(د نداشتن نظر نيا از يدار يمعن اختلاف درصد عصاره ۵/۰ يحاو لميف با عصاره بدون لميف يول شود يم شتريب فنل

 آب در تيحلال، عصاره غلظت شيافزا با که داد نشان زين آب در تيحلال جينتا). p>۰۵/۰( تافي يم شيافزاگ رن يکل راتييتغ و شده کاسته ها لميف تيشفافاز 

  .)p>۰۵/۰( کند يم دايپ يدار يمعن شيافزا
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  مقدمه
مصـرف کننـدگان بـه محصـولات      شيگـرا  ري ـاخدر دهه     

به  رو تر آسان يدسترسبا  زينو  تر تازه، بهتر تيفيکبا  ييغذا

 ـ بــا  يبنــدصــنعت بســته  نيبــ نيــادر  .نهــاده اســت يفزون

و مناسب نقش  نينو يبندبسته  يها روشمواد و  يريکارگ به

محصـولات   ديتول زينو  ييغذامواد  عاتيضادر کاهش  يمهم

 ). ۱(موده است ن فاياسالم تر 
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 يهـا  لميف ـ هي ـپابـر   ١سـازگار  ستيز يها يبند بسته يطرفاز 

 ـ و هـا  يچرب ـ، ها نيپروتئ، دهايساکار يپل که عمدتاً از، ٢ يخوراک  اي

، يع ـيطب مواد بودن دارا ليدل به، شوند يمساخته  ها آن از يبيترک

 روز يطيمح ستيز يها يآلودگ جاديا عدم و يريپذ ديتجد تيقابل

 تي ـقابل يطرف ـاز  ).۲( شـوند  يمبرخوردار  يخاص تياهماز  روز به

 يآنت ـو  يکروب ـيمناقـل عوامـل ضـد     بـه عنـوان   ييهـا  لميف نيچن

 شيافزا، تيفيک بهبود منظور به ٣عوامل فعال  ريسا زينو  يدانياکس

 اتيخصوص ـبهبـود   زي ـون زا يماريب عوامل کنترل، يماندگار مدت

در  هـا  آن يبـرا را  ياريبس ـ يکاربردهـا  ييغـذا  ماده يکيارگانولپت

  ).۳(ت نموده اس ايمه ييغذامواد  يبندبسته  عيصنا
 يپل ـ ديسـاکار  يپل ـو  ٤يسـت يز مـر يپل کيعنوان  به توزانيک

از لحـاظ   ديسـاکار  يپل ـ نيدوم ـ( نيتيک ييزدا لياستاز ، يونيکات

 سـت يز ديسـاکار  يپل ـ ني ـا. شـود  يم ـساخته  )عتيطبدر  يفراوان

به منحصر  اتيخصوص يدارابودن  يسم ريغعلاوه بر  ريپذ بيتخر

 لميف ـ دهنـده  ليتشکو  دانياکس يآنت، کروبيضدماز جمله  يفرد

ــوده و  ــاتيتحق منشــأب ــ نــهيزمدر  ياريبســ ق فعــال و  يهــا لميف

  .بوده است يکروبيضدم

قابل حل در آب بـوده   و ريپذ هيتجز ديساکار يپل کينشاسته 

 .شـده اسـت   ييشناسا يخوببه  زينآن  لميف ليتشک يها تيقابلکه 

نشاسته علاوه بر ارزان بودن با  هيپاساخته شده بر  يها يبندبسته 

 زي ـن عيوس اسيمقآسان در  يدسترساز ، آن يعيطب منشأتوجه به 

  .باشند يمبرخوردار 

 يتيکامپوز يها لميفبا نشاسته در قالب  توزانيک بيترک راًياخ
بـه رطوبـت    تيحساس ـماننـد   يک ـيزيف بي ـمعابا هدف پوشـش   ٥

 يهـا  يژگ ـيوبهبود  جهينتنشاسته و در  لميف يشکنندگو  توزانيک

قرار گرفته و  يابيارزمورد  نيمحقق يبرختوسط  يکيمکانو  کيزيف

  .)۴-۶(بدست آمده است  زين يبخش تيرضا جينتا

خـواص   يدارا هـا  آنعصاره  زينو  اهانيگو  ها هيادواز  ياريبس

 اسـتفاده از  نيبنـابرا . باشـند  يم ـ يدانتياکس ـ يآنت ـو  يکروبيضدم

توسـعه   يبراروش مطلوب  کي به عنوان ياهيگ يعيطب يها عصاره

در  فعـال  و عاملنگهدارنده  به عنوان زيون ييغذا ديجدمحصولات 

بـه  کنندگان وهم مصرف کننـدگان   ديتولهم از طرف  يبند بسته

بـا مـواد نگهدارنـده     در ارتبـاط مطـرح   يها ينگرانمضرات و  خاطر

 يبررس ـمورد  قيتحق نيچنددر مورد توجه قرار گرفته و  ييايميش

  ).۷-۹( اند گرفتهقرار 

                                                
1 Biodegradable 
2 Edible film 
3 Active agent 
4 Biopolymer 
5 Composite films 

منبـع   شود يمشناخته  رانيا يبوم به عنوانکه در جهان  ٦انار

 يهـا  قـرن طـول   و در باشـد  يم ـ ٧ يستيزفعال  باتيترکاز  يهمم

آن در  يدرمـان مورد استفاده بوده و خواص  يسنتدر طب  يمتماد

انار بـا داشـتن   ). ۱۰(از موارد مورد اثبات قرار گرفته است  ياريبس

و  هـا  نيانيآنتوس ـ، تـانن هـا  ، دياس ـ کيآسـکورب ، نيپکت ـ بـات يترک

). ۱۱(را نشان داده است  ييبالا ياندياکس يآنتاثرات  ٨دهايفلاوونوئ

 تي ـظرفو  تي ـقابل يداراعصاره پوست انـار مشخصـاً    انيم نيادر 

، ديسوپراکســ يهــا ونيــآندر مقابــل  يشــتريبممانعــت  ايــمهــار 

 محدود کـردن بوده و قدرت  ليپروکسو  ليدروکسيه يها کاليراد

توسـط عصـاره    نييپـا  تهيدانس ـبـا   يهـا  نيپوپروتئيل ونيداسياکس

 ـ وهي ـمآن مثل  يها بخش ريساانار نسبت به  پوست  شـتر يب يدرون

انجـام گرفتـه نشـان داده اسـت کـه عصـاره        قاتيتحق). ۱۲(است 

 يروس ـيوضـد  ، )۱۳،۱۴( يياي ـباکترخواص ضـد   يداراپوست انار 

بـوده و  ) ۱۶،۱۷( يدانياکس ـ يآنت ـو ) ۱۵( ٩ييزاضد جهش ، )۱۰(

غذا و  ييغذا عيناصدر  يعيطبنگهدارنده  بيترک به عنوان تواند يم

ه رابط ـ ني ـادر  کـه  يطـور بـه  . ردي ـگمورد استفاده قـرار   ١٠داروها

Naveena  ــاران و ــنو همک ــرات  Sweetie زي ــاران اث ــو همک  يآنت

و ) ۱۸،۱۹( عصاره پوست انـار را در نمونـه گوشـت مـرغ     يدانياکس

Devatkal  قـرا   يبررس ـو همکاران در گوشت بز خام و پخته مورد

   .)۲۰،۲۱( اند داده

در ارتبـاط بـا اسـتفاده از عصـاره انـار در       يا مطالعـه  چيه يول

 ني ـا وجود ندارد لذا هـدف  يخوراک - يتيکامپوز يها لميف بيترک

 توزانيک – نشاسته يتيکامپوز يخوراک لميف هيته و توسعه قيتحق

 يآنت، يکروبيم ضد اثرات مطالعه به منظور انار پوست عصاره يحاو

 و تيشـفاف ، رنـگ  شامل آن يکيزيف اتيخصوص يبرخ و يدانياکس

  .است بوده آب در تيحلال

  
  مواد و روش کار

 يداري ـخرمنظور پـس از   نيا يبرا :يالکلعصاره  زيآنالو  هيته

و در هـوار   دي ـگرد يجداسـاز  يدست به طورپوست  دهيرس يانارها

و پودر در آمـده   به صورت ابيآسسپس توسط  ديگردآزاد خشک 

 پودر درگرم  ۲۵۰عبور داده شد سپس  ١١مش  ۶۰الک به اندازه  از

بـه  حل شـده و   ١٢الکل اتانول خالص ساخت شرکت مرک تريل کي

قرار داده شد  Rpm ۱۵۰با دور  کريش يروتارساعت در  شش مدت

                                                
6 Punica granatum 
7 Bioactive agent 
8 Flavonoids 
9 Antimutagenic 
10 Nutraceuticals 
11 Mesh 
12 Merck KGaA, Darmstadt, Germany 
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عبـور داده شـده و    ۴۱١٣مدت از کاغـذ واتمـن شـماره     نيابعد از 

حـذف   يبـرا  گراد يسانتدرجه  ۴۰ يدماکننده با  ريتبخسپس در 

 ظيتغل ـ يبـرا  تي ـنهادر شـد و   قـرار داده درصد حلال  ۹۰ حداقل

شــد و تـا زمــان اســتفاده در   قــرار داده خـلأ  کاتوريدســدر  يينهـا 

 هتج. ديگرد ينگهدار خچالي يدمانور و هوا در  قيعا يها شهيش

 گـاز  دسـتگاه  از دهنده عصاره ليتشک ييايميش باتيترک ييشناسا

  .ديگرد فادهاست ١٤يجرم سنج فيطه ب متصل يکروماتوگراف

سـاخت   توزانيک يداريخرپس از ، يتيکامپوز لميف هيته يبرا

 به صـورت ، )۲۲۷۴۲: کد(متوسط  يمولکولبا وزن  ١٥شرکت فلوکا 

به درصد حل شده و  کي کياست دياسدر ، يحجم /يوزن درصد دو

 تي ـپلهـات   يروبر  گراد يسانتدرجه  ۴۰ يدماساعت در  ۶ مدت

 يبــرامــدت محلـول فــوق   نيــا آهنربـادار قــرار داده شــد پـس از  

 يصـاف از کاغـذ   خلأ طيشرادر  ياحتمالذرات حل نشده  يجداساز

ــرا. عبــور داده شــد ۳واتمــن شــماره  محلــول نشاســته  هيــته يب

 -گمايس ـ( لـوز يآمدرصـد   ۲۷ذرت بـا   نشاسته يآبک ونيسوسپانس

 ـ/ يوزندرصد  ۵/۳ درصد با) ١٦خيآلدر  لياسـتر  مقطـر  آب بـا  يوزن

 حمـام  در قهيدق ۳۰ به مدت گراد يسانت رجهد ۹۷ و در شده هيته

 نـه يژلات تا شد هم زده مرتباً کياتومات به طور کياستات ترمو آبگرم

در مرحله . )۴( ديگرد خنک گراد يسانت درجه ۵۰ تا سپس و گشته

درصـد   ۳۰ زاني ـمبـه   سـرول يگل زيسايپلاستبعد از افزودن  يبعد

ــ ــ/يوزن ــا  يوزن ــاده يازاب ــ دهنــده ليتشــکخشــک  يهــا م ، لميف

بهـم زن   يروبـر   ۵۰/۵۰و نشاسته به نسـبت   توزانيک يها محلول

، ۱، ۵/۰ يدرصدهاعصاره انار با  تينهاآهنربا دار مخلوط شده و در 

 ۲ بـه مـدت   ۱۲۰۰۰۰ در دور زاتـور يهموژناضافه گشته و بـا   ۲و 

بعـد از   ١٧نگيکسـت بـه روش   لميف ـ هيته يبرا .شد هم زده قهيدق

 ـ و خلأ طيشرا در آن داخل يهوا يها حبابخارج کردن   نيهمچن

تفلـون   يهـا  قالـب  يروبـر   لميفمحلول ، تروژنينگاز  از استفاده با

 کاملاً طيشرادر ) ١٨لنيات فلورو تترا يپل(نچسب و مقاوم به حرارت 

اطاق قرار داده  يدمادر خشک شدن  تا زمانشده و  ختهيرمسطح 

 و، شده داج قالب داخل از ها لميف، کامل شدن خشک از شدند پس

 در گراد يسانتدرجه  ۲۵ يدما و درصد۵۸ رطوبت ثابت طيشرا در

 مـدت  بـه  ميسد ديبروم اشباع نمک محلول يحاو کاتوريدس داخل

 . دنديگرد ينگهدار مربوطه يها شيآزما انجام از قبل ساعت ۴۸

                                                
13 Whatman No.41 
14 Gas chromatography- Mass Spectrometers 
15 Fluka Chemika. Sigma-Aldrich Chemie GmbH.Pt. D-89555 
Steinheim Germany 
16 Sigma-Aldrich Chemie GmbH. Eschenstrasse 582024. 
Taufkirchen Germany  
17 Casting 
18 PolyTetraFluorEthylen (PTFE) 

 ١٩ آگـار  انتشـار  روش از لميف ـ يکروبيضدماثرات  نييتع يبرا

 ۱۵ يهـا  سـک يد انـدازه  به ها لميف که بيترت نيبد .ديگرد استفاده

آگار  نتونيمولره يها تيپل يرو بر سپس و شده دهيبر يمتر يليم

، توژنزيســ مونــو ايســتريل شــامل هــا يبــاکتر از کــدام هــر يحــاو

 .گرفتنـد  قـرار  اورئـوس  لوکوکوسياسـتاف ، O157:H7 ياکليشياشر

 طيمح ـ در بـار  دو يمتـوال  طـور  بـه  از اسـتفاده  را قبـل  ها يباکتر

   ۱/۰ بـا  هـا تيپل و سپسنموده  کشت ديتجد ٢٠ براث نتونيولرهم

 يحــاو) CFU/mL ۱۰۵–۱۰۶( بــراث کشــت طيمحــ از يســ يس ـ

 يدما در و دنديگرد حيتلق است شده آماده قبل شب که ها يباکتر

۳۷ °C  زي ـن تي ـپل هـر  در. دنـد يگرد انکوبـه  سـاعت  ۲۴ به مـدت 

 لياسـتر  طـر مق آب به آغشته واتمن کاغذ يحاو کنترل يها نمونه

 کي توسط ٢١رشد از ممانعت هاله مدت نيا از بعد .شدند داده قرار

 مترمربـع  يل ـيممساحت آن بر حسب  و يريگ اندازه قيدق سيکول

لازم به ذکر ). ۲۲( ديگرد گزارش لميفبعد از کسر از مساحت خود 

 رفـع  بـه منظـور   و يکروب ـيم ضـد  اثـرات  يابي ـارز از قبل است که

 ۱۰ مـدت  بـه  فلـو  ناريهودلامداخل  در ها لميف، هيثانو يها يآلودگ

 . داده شدند قرار Cنوع  بنفش ماوراء اشعه معرض در قهيدق
 يسـنج  روش رنـگ  از، لميف ـ يفنل باتيترک يريگ اندازه يبرا

-يليم سه در لميف از گرم يليم ۲۵. شد استفاده ٢٢وکالتويس نيفول
 هم به يآرام به قهيدق ۵ مدت به و داده قرار زهيونيد مقطر آب تريل

 تـر يل يل ـيم هفت با، لميف عصاره از تريل يليم کي سپس. شد زده

 پـنج  سپس و ختهير يشگاهيآزما لوله در داخل زهيونيد مقطر آب

 بـا  و کـرده  اضـافه  )ساخت شرکت مرک( نيفول معرف از تريل يليم

 تـر يل يليم مينو  کي قهيدق هشتگذشت  از پس. شد مخلوط هم

 زهيوني ـدآب مقطـر   يس ـ يس ـ مين ـع و اشبا ميسدمحلول کربنات 

 اتـاق  يدما در ساعت ۲ مدت به ها لوله. اضافه شد ها لولهمجدداً به 

 بـا  نـانومتر  ۷۶۵ مـوج  طول جذب در مقدار سپس و شد ينگهدار

بـا   کيگال دياساز . ديگرد قرائت دستگاه اسپکتروفتومتر از استفاده

 ين ـحمنرسـم   يبـرا  تـر يلگـرم بـر    يليم ۵۰۰صفر تا  يها غلظت

 ي انـداز  دام بـه  درصـد  نيـي تع يبـرا ). ۲۳(استاندارد استفاده شد 

 ريي ـتغ روش از ٢٣ليدرازي ـه لي ـکريپ ۱، ليفن يد ۲ و ۲ کاليراد

   ).۲۴( ديگرداستفاده  Blois افتهي

 نولتايم – کايکونرنگ از دستگاه رنگ سنج  يريگاندازه  يبرا

 ـ تيشـفاف  ؛L *يها شاخص ديگرداستفاده ٢٤ CR-400مدل   هنمون

ــز، a* )ديســف=  ۱۰۰ و اهيســ= ۰( + =  ۶۰ و ســبز=  - ۶۰( يقرم

                                                
19 Agar diffusion method 
20 Mueller hinton Broth 
21 Inhibition Zone 
22 Folin- Ciocalteu 
23 2, 2-Diphenyl-1-Picrylhydrazyl (DPPH) 
24 Konica Minolta Sensing, Inc. 3-91 Daisennishimachi, Sakai-
ku,Sakai, Osaka, JAPAN 
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 ـ= - ۶۰( يزرد b *و) قرمز  از نقطـه  چهـار  در) يزرد+=  ۶۰ و يآب

محاسـبه   يو بـرا  نيـي تع )انهيم در يکيکنار و  نقطه در سه( لميف

 يديسـف و شـاخص  ) YI( يزردشـاخص  ، )ΔE(ل اختلاف رنگ ک ـ

)WI ( روش بر اساسBolin و Huxsoll دنديگرداده استف )۲۵ .(  
 اســتفاده Florosو  Hanاز روش : ٢٥ تيشــفاف يريــگانــدازه 

مربع در داخـل   به شکل لميف دنيبرکه پس از  بيترت نيبد ديگرد

 ۶۰۰اسپکتروفتومتر قرار داده شده و پس از قرائت جذب در  ٢٦سل

گزارش  تيشفاف، متر يليمبه  لميفآن بر ضخامت  ميتقسنانومتر با 

 ).۲۶( ديگرد
و همکاران بـا   Rhimروش  طبق: در آب تيحلال يريگاندازه 

 لميفاز  متر يسانت ۴×۴به اندازه  يا قطعه .رفتيپذانجام  رييتغ يکم

سـاعت خشـک    ۳ به مدت گراد يسانتدرجه  ۱۰۵در  شده و دهيبر

آب  تريل يليم ۱۰۰در  لميفسپس . )W1(وزن شد  و سپس ديگرد

درجـه قـرار    ۲۵ يدمـا ر سـاعت د  ۲۴ به مدتمقطر قرار گرفت و 

واتمن شماره  لتريفسپس محلول از . شد هم زده يگاه گاهگرفت و 

عبور داده شد و سپس وزن آن دوباره با خشـک کـردن در اوون    ۴

 دي ـگردمحاسـبه   تيحلالدرصد  ريزو با فرمول  )W2(بدست آمد 

)۲۷(: 
 

بـا   هـا  داده. گرفـت  انجـام  تکرار سه در حداقل ها شيآزما هيکل

 و هيتجز ٢٨ SPSS افزار نرم و  ٢٧طرفه کي انسيوار زيآنالاز  دهاستفا

 نيب ـاخـتلاف   سـه يمقا يبـرا   ٢٩دانکن يآمار آزمون. شدند ليتحل

  .مورد استفاده قرار گرفت ۰۵/۰در سطح  ها نيانگيم

 
  ها افتهي

کـه شـامل    بيترک ١٠، دهنده عصاره ليتشک باتيترک نيب از

ــد ٥٨/٩٤ ــ درصـــ ــد يمـــ ــا باشـــ ــگرد ييشناســـ -٢. ديـــ

Furancarboxaldehyde, 5- (hydroxymethyl(- ــتريب  نيشـ

شـامل   گـر يد بـات يترکو  )درصـد  ٤١( بود دهنده ليتشک بيترک

Furfural )درصـد  ٥٥/٨( ،Octadecenoic acid (2-phenyl-1,3-

dioxolan-4-yl)methyl ester, cis-9 )درصد ٤٢/٩( ،Pyrogallol 

 Linoleic، )درصـد  ١٤/٣) Gamma.Sitosterol، )درصد ٢٢/١١(

acid ethyl ester )درصد ١٥/٩( ،Palmitic acid )درصـد  ٥٨/١( ،

D- (+)-Melezitose )درصـد  ٢٩/٧( ،Ethyl palmitate  )٩٨/٠ 

 اثرات جينتا .بودند )درصد ٧١/١( Ethyl iso-allocholate، )درصد

                                                
25 Transparency 
26 Cell 
27 ANOVA 
28 IBM SPSS (Statistical Package for Social Sciences  ) Statistics 
19 
29 Duncan's new multiple range test 

 در، آگـار  نتونيمولره طيمح در يتيکامپوز يها لميف يکروبيمضد 

  . است شده آورده ۱ جدول

 عصاره پوسـت انـار   يحاو يها لميف قيتحق نيا جينتا بر اساس

 رشــد يبازدارنــدگ هالــه مســاحت در يدار يمعنــ شيافــزا موجــب

بـدون عصـاره    يهـا  لميف ـبـا   سهيمقا در کشت طيمح در ها يباکتر

 يبـرو  بي ـترتبه  ريتأث نيشتريب که يطور به .)p>۰۵/۰( شود يم

 ياکليشــياشراورئــوس و  لوکوکوسياســتاف، ايســتريل يهــا يبــاکتر

 ۵/۰غلظـت   زي ـنبـدون عصـاره و    توزانيک لميف نيهمچن .باشد يم

 ياکليشياشر يباکتر يروبر  يکنندگممانعت  گونه اثر چيهدرصد 

. )p>۰۵/۰(مشاهده نشـد   ها آن نيب يدار يمعننداشتند و اختلاف 

بـدون عصـاره و    يهـا  لميف ييايباکتراثرات ضد  ۱جدول  بر اساس

اختلاف  زين توژنزيمونوس ايستريل يباکتر يروبر درصد  ۵/۰غلظت 

 فنـل  زاني ـم ۱ نمـودار . )p>۰۵/۰(نداشتند  گريبا همد يدار يمعن

 يها غلظتعصاره پوست انار در  يحاو نشاسته - توزانيک لميف کل

 شيافـزا  با شود يمکه مشاهده  طور همان .دهد يمرا نشان  مختلف

بدون عصـاره بـا    لميف يول. شود يم شتريب فنل زانيم درصد عصاره

د نظـر ندارن ـ  ني ـااز  يدار يمعن ـعصـاره اخـتلاف    ۵/۰ يحـاو  لميف

)۰۵/۰<p.( به درصد صورت به ها لميف دانياکس يآنت تيفعال ندارد 

 ۲ در نمــودار ليدرازيــه ليــکريپ ليــفن يد کــاليراد يانــداز دام

 يدارا، شـده  هيته يها لميف يتمام اساس نيبر ا .گردد يمملاحظه 

. بودنـد  ليدرازي ـه ليکريپ ليفن يد کاليراد يانداز دام به يياناتو

 هـا  عصـاره  با افزودن نشاسته - توزانيک لميف دانياکس يآنت قدرت

 ـ، )p>۰۵/۰( افـت ي يدار يمعن ـ شيافزا  ۱و  ۵/۰ يهـا  غلظـت  يول

 .نداشتند يدار يمعندرصد اختلاف 
 يهـا  شـاخص  يروبـر   اضافه نمودن عصاره پوست انار راتيتأث

و  تيشـفاف شاخص ، يزردشاخص ، رنگ يکل راتييتغ، هانتر گرن

 سـه يمقا .اسـت  شـده  آورده ۲جدول  در در آب تيحلال درصد زين

عصاره اختلاف  يحاو يها لميفکه  دهد يمنشان  يسنجرنگ  جينتا

 يکل ـ راتيي ـتغ زي ـون ها شاخصبا نمونه کنترل در تمام  يدار يمعن

 ۲و  ۱ يهـا  غلظـت از  ري ـغبـه   نکهياضمن  .)p>۰۵/۰(رنگ دارند 

 هـا  شـاخص در تمـام   هـا  غلظـت  ريسـا ، يديسـف درصد در شاخص 

غلظت عصـاره در   شيافزاداشته و با  گريهمدبا  يدار يمعناختلاف 

 شيافزاگ رن يکل راتييتغکاسته شده و  ها لميف تيشفافاز  ها لميف

نشان داد کـه   زين ها لميفدر آب  تيحلال جينتا. )p>۰۵/۰( ابدي يم

 يدار يمعن شيافزا ها لميفدر آب  تيحلال، غلظت عصاره شيافزابا 

درصـد اخـتلاف    کيو  ۵/۰ يها غلظتاما  )p>۰۵/۰( کرد يم دايپ

  .نظر نداشتند نيااز  يمعنادار



 ۱۳۹۱ وريشهرمرداد و ، ۳شماره ، ۲۳دوره   هياروم يپزشکمجله 
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  آگار نتونيمولره طيمح در انتشـار روش به پوست انار يالکلعصاره  يحاو نشاسته - توزانيک لميف يکروبيضدم اثر :)۱(شماره  جدول

  لميرفيز رشد mm2 برحسب رشد از ممانعت مساحت هاله% عصاره بر حسب زانيم يباکتر    

  توژنزيمونوس ايستريل

  

  

  

  O157:H7 ياکليشياشر

  

  

  

  اورئوس  لوکوکوسياستاف

۰ *a ۷/۴±۴۳/۲۸ -  

۵/۰ a ۶/۱±۳۳/۲۹ -  

۱ b ۷/۳±۳۸/۴۳ -  

۲ c ۹/۴±۳۲/۹۶ -  

۰ a ۰.۰ ± ۰.۰ -  

۵/۰ a۰.۰  ±۰.۰ -  

۱ b۲/۱±۳۴/۱۰ -  

۲ c۵/۱±۲۹/۱۴ -  

۰ a٣/١±۸۴/۱۲ -  

۵/۰ b۹/۳±۳۳/۲۸ -  

۱ c ۳/۲±۷۰/۳۷  -  

۲ d۶/۴±۶۴/۸۱ -  

  )>۰۵/۰p(است  دار يمعن اختلاف وجود دهنده نشان ستون کي در مشابه ريغ با حروف ها نيانگيم *

  عصاره پوست انار يحاونشاسته  توزانيک لميففنل کل  زانيم ):۱(نمودار شماره 

  

  عصاره پوست انار يحاونشاسته  توزانيک لميف DPPH کاليراد ياندازبه دام  زانيم ):۲(ره نمودار شما
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  عصاره پوست انار يحاو نشاسته - توزانيک لميف تيحلالو  تيشفاف، رنگ به مربوط يها شاخص :)۲(شماره  جدول

  Lشاخص   a شاخص  b شاخص  %عصاره
 اختلاف رنگ

  کل
  )(ب در آ تيحلال  تيشفاف  يديسفشاخص   يزردشاخص 

۰  

۵/۰  

۱  

۲  

a*۳۸/۱۱  
b۰۷/۳۱  
c۸۸/۳۲  
c۸۴/۳۴  

a۲۳/۱-  
b۳۶/۵  
c۹۹/۷  
c۸۳/۸  

d۶۲/۸۷  
c۴۳/۶۹  
b۰۵/۶۲  
a۸۶/۵۶  

a ۱۳/۱۳  
b ۷۷/۳۹  
c ۱۷/۴۶  
d ۹۳/۴۹  

a ۵۵/۱۸  
b۶۶/۶۳  
c ۲۴/۷۵  
d۵۳/۸۷  

c۱۳/۸۳  
b۳۱/۵۶  
a۳۲/۴۹  
a۸۵/۴۳  

a۰۳/۱  
b۷۲/۱  
c۹۳/۲  
d۱۸/۴  

a۵۴/۱۲  
b۵۵/۱۶  
b۲۶/۱۴  
c۳۰/۲۰  

 .)>۰۵/۰p(ت اس دار يمعن اختلاف وجود دهنده نشان ستون کي در مشابه ريغ حروف با ها نيانگيم* 
 

  يريگ جهينتبحث و 
 سـتم يس از ينـوع  يدانياکس ـ يآنتو  يکروبيم ضد يبند بسته

 ريتـأخ  بـه  و ممانعت، کاهش، ييتوانا که باشد يم فعال يبند بسته

کـاهش   زيون زا فساد و زا يماريب يها سميارگان کرويم رشد انداختن

از  يناش ـ ييغـذا محصـولات   تي ـفيکمنجر به کـاهش   يها تيفعال

 يهـا  تـلاش  امـروزه  .باشـد  يم ـ دارا يبند بسته در را ونيداسياکس

 در يدانياکس ـ يآنت ـ و يکروب ـيم ضـد  عوامل گنجاندن يبرا ياديز

 در يمـر يپل مـواد ش پوش و در فعال يبند بسته يها ستميس قالب

 مـاده  سـطح  در يآرام ـ بـه  مواد نيا کلش نيا در .است انجام حال

 را خود ييکارا يتر يطولان زمان مدت جهينت در و شده آزاد ييغذا

ــ حفــظ ــدينما يم ــاتيترکوجــود  ).۹( ن ــال ماننــد اســترول  ب ، فع

با خواص مختلف ن يگالاکيپونو  نيتان، فنول، ترپن يتر، ديفلاوونوئ

ره پوسـت  در عصا يدانياکس يآنتو  ييايباکترمانند ضد ه ثابت شد

 ريپـذ امکـان   هـا  لميف ـ ني ـاانـار امکـان اسـتفاده از آن را در قالـب     

اثـرات   اري ـمعهاله ممانعت از رشد به عنوان  جينتا يبررس. سازد يم

 نيشتريبعصاره پوست انار نشان داد که  يحاو لميف ييايباکترضد 

بـا   توژنزيامونوس ـيستريل يبـاکتر  يروبر درصد و  ۲با غلظت  ريتأث

 يبـــاکتربـــوده و ســـپس  مترمربـــع يلـــيم ۳۲/۹۶±۹/۴هالـــه 

ــتاف ــه    لوکوکوسياس ــا هال ــوس ب ــيواشر ۶۴/۸۱±۶/۴اورئ  ياکليش

کنتـرل  . قرار دارنـد  مترمربع يليم ۲۹/۱۴±۵/۱با هاله  نيتر مقاوم

 ييغـذا مـواد   منشأبا  يماريبنوع  نيچندکه عامل  يباکترسه  نيا

 يياغـذ در ارتبـاط بـا بهداشـت مـواد      يادي ـز تي ـاهماز  باشند يم

و همکـاران    Mekkerdchooکه توسـط   يبررسدر . برخوردار است

 نيپکت ـ لميف ـعصاره پوست انـار در   ييايباکترانجام شد اثرات ضد 

درصـد عصـاره    ۶تا  ۲ يها غلظتنشان داد که  جينتاشد و  يبررس

و سـودوموناس   ياکليش ـياشر يهـا  يباکتر ييجزقادر به مهار رشد 

 جينتا). ۲۸(ندارند  يريتأث لوسيتوباسلاکسالمونلا و  يروبر  وبوده 

مشخص کرد که عصاره پوست انار  Al-Zoreky توسط گريدمطالعه 

، ياکليش ـياشر، توژنزيامونوس ـيستريل بي ـترتبـه  مهار رشـد   تيقابل

 که يدرحال را دارد کايتياانتروکولينيرسياورئوس و  لوکوکوسياستاف

مطالعــه . )۱۳(نـدارد   يچنــداناثـر   سيديــتينترياسـالمونلا   يبـرو 

Dahham  پوسـت انـار    يالکل ـنشان داد که عصـاره   زينو همکاران

 يروبر  به خصوص يعيوس يقارچو ضد  ييايباکتراثرات ضد  يدارا

 جينتـا . )۲۹( باشد يم جرين لوسيآسپرژاورئوس و  لوکوکوسياستاف

 ييايضـدباکتر که نشان دهنده اثر  قيتحق نيا افتهيبا  نيمحقق نيا

 يمنفگرم مثبت نسبت به گرم  يها يباکتر يروبر تر عصاره  يقو

در  يسـاختار اختلاف تفـاوت   نياعلت  نيتر مهم. است تطابق دارد

 يمنفگرم مثبت و  يها يباکتر يسلول وارهيدو  يتوپلاسميسغشاء 

 ـ يدارا يمنف ـگـرم   يهـا  يبـاکتر که  يطوربه  باشد يم غشـاء   کي

مثبـت از   گـرم  يها يباکترکه برخلاف  باشند يم يسرتاسر يسلول

بـه  ممانعت  يديپوساکاريلبه داخل پوشش  زيآبگر باتيترکانتشار 

 ييايباکتروجود اثر ضد  قيتحق نيا گريد افتهي .)۳۰( آورد يم عمل

 يرو بــــرنشاســــته بــــدون عصــــاره  – تــــوزانيک لميفــــدر 

کـه علـت    باشد يمس اورئو لوکوکوسياستافو  توژنزيامونوسيستريل

دهنـده   ليتشـک واحـد   نيآم ـکز گلـو  شيرهـا  به علت تواند يمآن 

کشت باشـد   طيمح يروبر  لميفاز  يکروبيضدمبا خواص  توزانيک

 دهي ـگردو همکـاران گـزارش    يمرادتوسط  زين يمشابه جهينتکه 

نشـان داد کـه    ها لميف يدانياکس ياثراتانت يبررس جينتا ).۳۱(است 

 يآنتاثرات ، يفنل يپل بانيترکوجود عصاره پوست انار با دارا بودن 

 يحـاو  لميفکه  يطوربه  دهد يمرا از خود نشان  ييبالا يدانياکس

برابـر نمونـه کنتـرل     ۵/۸که معادل  درصد۲۴/۷۸درصد عصاره  ۲

 ليدرازيه ليکريپ ليفن يد کاليراد ياندازقدرت به دام ، باشد يم

 يآنت ـقـدرت   يبررس ـ يبـرا  ياري ـمع به عنـوان که  باشد يمرا دارا 

 ريي ـتغو  اءي ـاح هي ـپاتست بر  نيااس اس .باشد يممطرح  يدانياکس

 دانياکس ـ يآنت ـبه رنگ زرد در حضور مـواد   DPPH کاليرادگ نر

 زين توزانيک لميفخود  قيتحق نيا يها افتهي هيسرما). ۳۲( باشد يم
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که علت آن واکنش %) ۹/۱۳( باشد يم يدانياکس يآنتقدرت  يدارا

 يهـا ومولکماکر ديتولآزاد و  يها کاليرادبا  NH2 نيآم يها گروه

 NH2توسـط   دروژني ـهبا جـذب    (NH3)م ويآمون ديتولو  داريپا

 يدانياکس يآنتاثرات  يروبر که  زين گريد نيمحقق جينتا .باشد يم

مختلف انجـام گرفتـه    يها روشبه  شگاهيآزما طيمحپوست انار در 

 جينتـا کـه بـر اسـاس     يطوربه ، کند يم دييتارا  قيتحق نيا جينتا

 انيقاسمو  )۱۲(و همکاران  Li، )۱۷(همکاران و  Singh قاتيتحق

 يروبـر  مختلف  يها روشه و همکاران که در مطالعات جداگانه و ب

 يآنت ـخـواص   رفتـه يپذپوسـت انـار انجـام     يدانياکس ـ يآنت ـاثرات 

پوسـت انـار    يالکل يها عصارهدر مورد  به خصوص ييبالا يدانياکس

رنگ . )۱۶( اردد يخوان هم حاضر قيتحقاست که با  دهيگردگزارش 

گذار از لحـاظ   ريتأثاز عوامل مهم  يکي يبندبسته  لميف تيشفافو 

بـه قرمـز    لي ـمتمابـه رنـگ زرد    با توجـه  .باشند يممصرف کننده 

مشخص اسـت بـا افـزودن     جينتاکه از  طور همانعصاره پوست انار 

، يديسـف و  تيشـفاف  زاني ـم دار يمعن ـغلظت عصاره ضمن کاهش 

 داي ـپ شيافـزا  زي ـن هـا  لميف ـ يقرمزو  يدزرمربوط به  يها شاخص

 يحـاو انگـور  دانـه هسـته    يرنگ ـکه از عصاره  يقيتحقدر . کرد يم

 زي ـناستفاده کرده بودنـد   يخوراک يها لميف هيتهدر  يفنل باتيترک

 يهـا  آزمـون  هـر حـال  در  .)۳۲(ت بدست آمده اس ـ يمشابه جينتا

 يحـاو  يهـا  لميف ـ تيشـفاف رنگ و  تيمقبول زانيم تواند يم يحس

در  يبررس ـپارامتر مورد  نيآخر .دينمارا مشخص  يرنگ يها عصاره

 جينتـا بـر طبـق   . در آب بـود  هـا  لميف ـ تيحلال تيقابل قيتحق نيا

در آب  تي ـحلال زانيمغلظت عصاره  شيافزاکه با  ديگردمشخص 

 يهـا  غلظـت کـه در   يطـور به  )۲ جدول( کند يم دايپ شيافزا زين

 حالت نيا ليدل .)p>۰۵/۰(ت اس دار يمعندرصد اختلاف  ۲و  ۵/۰

 غلظـت  شيافـزا  بـا  کـه  شـود  داده حيتوض ـ صورت نيا به تواند يم

 شـدن  حـل  زمان در عصاره از يشتريب يها مولکول لميف در عصاره

 زانيم جهينت در و شده آزاد لميف يمريپل شبکه از توانند يم آب در

فـاکتور   کي ـدر آب  تي ـحلال يکلطور به . ابدي يم شيافزا تيحلال

بسـته   به عنوان لميف کيهم در مشخص کردن امکان استفاده از م

به در آب  لميف يبالا تيحلال نيمحققنظر  بر طبق. باشد يم يبند

 کياگزودا  يدارا زده خيمحصولات تازه و  يبندبسته  يبرا خصوص

 يبرخ يبرا اريمع نيا بالا بودن که يحالدر  شود يممحسوب  بيع

؛ Jutapornگردد  يممحسوب  تيمز کي زين يبندبسته  يکاربردها

 اهي ـگغلظـت عصـاره چـوب     شيافـزا همکاران نشان دادند که با و 

 شيافـزا  لميف ـدر آب  تي ـحلال زانيم يخوراک لميفدر  اميک، وميپا

  . )۳۴، ۳۳(دارد  يخوان هم قيتحق نيا يها دادهکه با  ابدي يم

 يوانت ـ يياي ـباکتراثرات ضد  يروبر بود که  يقيتحق نياول نيا

و  رفتيپـذ انجـام   يخوراک يها لميفعصاره پوست انار در  يدانياکس

عصـاره   يحـاو  تـوزان يک –نشاسـته   يتيکامپوز لميفنشان داد که 

 نکهيابوده ضمن  يمحسوس ييايباکترخواص ضد  يداراپوست انار 

 يطوربه  .دهد يماز خود نشان  زينرا  ييبالا يدانياکس يآنتقدرت 

 مـؤثره  باتيترک يجداساز ترمانند ردهگستو  شتريب قاتيتحقکه با 

ماننـد   لميف ـ يکيکومکـان يزيف اتيخصوص ـ ريسـا  يبررس ـعصاره و 

اثرات در  يبررس زيندهنده و  ليتشکمواد  نيبتداخل ، يمورفولوژ

 به عنواناز آن را  يريگامکان بهره  توان يم ييغذامدل  يها نمونه

 . فراهم آورد يعيطب يها پوششدر قالب  يعيطبنگهدارنده 
 

   يقدردانتشکر و 
 و دانشـکده  يل ـيتکم لاتيتحص ـ بخش از داند يمخود  فهيوظ

 طـرح  ني ـا يمـال  يبانيپشـت  خـاطر  به هياروم دانشگاه يدامپزشک

 از نيچن ـ هـم . عمـل آورد  بـه  را يقدردان و تشکر کمال، يقاتيتحق

دکتـر  ، حسـن زاد آذر  دکتـر حسـن   انيآقا مانهيصم يها يهمکار

و مهنـدس فرهـاد    يمهـد قاسـم   يهـاد مهنـدس  ، يحسـن عباس 

  .گردد يم يسپاسگزارفرهنگ پژوه 
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