
سرو اپيدميولوشي توكسوپلاسموزيس در مراكس معلولان ذهني 

تحت پوضص سازمان بهسيستي استان گيلان 

 

 دوتش ػاسف اهيشخاًي - سضا حثيثي پَس- دوتش هْذي آسواس

                                                                  فػلٌاهِ داًطىذُ پشستاسي ٍ هاهايي 

 1382                                                                سال اٍل، ضواسُ اٍل، صهستاى 

چكيده  

 

 تيي حيَاى ٍ اًساى است وِ تِ دليل ضيَع تالاي آى دس  تَوسَپلاسوَصيس يىي اص اًَاع تيواسي هطتشن:مقدمه

   . خاهؼِ تشسسي اپيذهيَلَطييه آى داساي اّويت است

 دس هشاوض ًگْذاسي هؼلَلام رٌّي ساصهاى تْضيستي استاى گيلاى تش 1378 ايي  پظٍّص دس سال :مواد و روش ها

تَدًذ، تِ سٍش  (%4/43)ًفش صى  (%7/57) ًفش افشاد هشد 209 ًفش وِ ضاهل 362سٍي ول خوؼيت هؼلَل رٌّي تِ تؼذاد 
. اًدام گشفتِ است (IFAT)ايوًََفلَسساًس 

افشاد تحت تشسسي اص ػياس آًتي تادي ضذ تَوسَپلاسوا تشخَسداس % 1/51 ًتايح ايي پظٍّص ًطاى هي دّذ وِ :يافته ها

ايي هيضاى دس سٌيي تالاتش تيطتش ٍ دس سٌيي پائيي تش . تَدُ اًذ وِ هَيذ هيضاى ضيَع ايي تيواسي دس خوؼيت فَق تَدُ است
.  ووتش هي تاضذ

.     دسغذ تَدُ وِ هَيذ هيضاى تشٍص تيواسي تَوسَپلاسوَص هي تاضذ6/3هَاسد خذيذ ػفًَت دس خاهؼِ هَسد هغالؼِ 

 هثثت دس سٌيي پاييي لشاس داسًذ ٍ دس هَاخِْ تا تيواسي ايي هادُ سا تَليذ IgM اوثش افشاد :بحث و نتيجه گيري

ّوچٌيي دس تيي هشاوض هختلف اختلاف هؼٌي داسي اص ًظش آلَدگي ٍخَد ًذاسد، صيشا تواهي هشاوض تحت پَضص . هي وٌٌذ
 . يه ساصهاى هي تاضٌذ

 

  سشٍ اپيذهيَلَطي، تَوسَپلاسوَصيس، هؼلَلاى رٌّي، استاى گيلاى :واشه هاي كليدي

                                                           

 .  اًستيتَپاستَس ايشاى-  

 داًطگاُ آصاد اسلاهي- 

 .   اًستيتَپاستَس ايشاى-
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مقدمه  

تَوسَپلاسوَصيس اص اًَاع تيواسيْاي هطتشن تيي 

حيَاى ٍ اًساى است وِ تَسظ اًگل ته ياختِ دسٍى 

.  حاغل هي ضَدسلَلي تِ ًام تَوسَپلاسواگًَذي

ايي اًگل دس هْشُ داساى اص خولِ اًساى هَخة  (2)ٍ(4)

ِ ساًاى  آلَدگي هي ضَد اها هيضتاى اغلي آى گشت

(.  6)هي تاضٌذ 

دس حال حاضش ايي تيواسي دس خَاهغ التػادي ضيَع 

تالايي داسد تِ ًحَي وِ هيضاى ضيَع آى دس خوؼيت 

(.  7) گضاسش گشديذُ است1: 3ًشهال خْاى

تِ دليل ضيَع تالاي ايي تيواسي دس تيي افشاد ًشهال 

خاهؼِ تش آى ضذين وِ هيضاى هَاسد آًتي تادي هثثت تش 

ػليِ تَوسَپلاسوا سا دس خاهؼِ هؼلَلاى رٌّي استاى 

گيلاى وِ تِ ػٌَاى خاهؼِ پش خغش تلمي هي گشدًذ دس 

.  همايسِ تا خاهؼِ ًشهال هَسد تشسسي لشاس دّين

موارد و روش كار  

 ًفش هؼلَل رٌّي اًساى 362خاهؼِ هَسد تشسسي ضاهل 

گيلاى هي تاضٌذ وِ دس سٌيي هختلف دس هشاوض هشتَط 

-  ًفش107هشوض سضت )تِ ساصهاى تْضيستي استاى 

هشوض اهام سضا  - ًفش96هشوض ضْيذ هحوذ پَس لٌگشٍد 

                                                           

Toxoplasma gondll-  

 

ًگْذاسي  (ًفش78هشوض غَهؼِ سشا - ًفش81سٍدسش 

سٍش آصهايص دس ايي پظٍّص، تست . هي ضذًذ

، آًتي طى (IFAT)ايوًََفلَسساًس غيش هستمين 

هػشفي دس ايي سٍش ضاهل آًتي طى فيگَسُ 

تَوسوَپلاسوا گًَذي وطتِ ضذُ تا فشهالذئيذ اص 

هحػَل اًستيتَپاستَس ايشاى تَد وِ همذاس اًگل دس ّش 

.   ػذد تَدُ است2×10 7هيلي ليتش آى 

وًَظٍگِ هَسد استفادُ ضاهل آًتي ّيَهي هًَظٍگِ 

 اص هحػَل IgM ٍ IgGپلي ٍالاًت ٍ هًٍََالاًت 

ًوًَِ هَسد آصهايص سشم خَى . ضشوت تْاس افطاى تَد

ول هؼلَلاى رٌّي هشاوض هختلف تْضيستي استاى 

 هيلي ليتش 2گيلاى تَدُ است وِ اص ّش ًفش تِ هيضاى 

سشم تْيِ ضذُ ٍ دس ايي پظٍّص هَسد آصهايص لشاس 

ِ پلي ٍالاى، . گشفتِ است اتتذا تا آًتي ّيَهي وًَظٍگ

هَاسد آًتي تادي هثثت تَوسَپلاسوا هطخع گشديذُ 

ِ ّاي  ٍ سپس تا استفادُ اص آًتي ّيَهي وًَظٍگ

 سيش تيواسي تؼييي گشديذُ IgG ٍIgMهًٍََالاى 

.  است

نتايج  

 وِ ٍضؼيت آلَدگي تِ 1تا تَخِ تِ خذٍل ضواسُ 

تفىيه خٌس ٍ هشاوض ًگْذاسي هؼلَلاى سا ًطاى 

 ًفش هؼلَل 362هي دّذ، هطخع گشديذ وِ اص هياى 
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ِ ّا يؼٌي تيص ٍ 1/51رٌّي  .  تحت هغالؼِ داساي آًتي تادي تَوسَپلاسوا تَدُ اًذ خوؼيت 2/1دسغذ ًوًَ

(  1جدول ضماره

تَصيغ فشاٍاًي هغلك ٍ ًسثي آلَدگي تِ ػفًَت تَوسَپلاسواي تشحسة هشاوض ًگْذاس ي 

هؼلَلاى دٌّي ٍ خٌسي دس استاى گيلاى 

 جنس  

وضعيت آنتي بادي 

                                         مزاكز

 جمع مونث مذكز

مثبت 

 %تعداد 

منفي  

 %تعداد 

جمع 

 %تعداد 

مثبت 

 %تعداد 

منفي  

 %تعداد 

جمع 

 %تعداد 

مثبت 

 %تعداد 

منفي  

 %تعداد 

جمع 

 %تعداد 

 سضت
31 
6/45 %

37 
4/64 %

68 
100% 

22 
4/56% 

17 
6/43% 

39 
100% 

53 
5/49% 

54 
5/50% 

107 
100% 

 سٍدسش
31 
4/55 %

25 
6/44 %

56 
100% 

17 
68% 

8 
32% 

25 
100% 

48 
3/59% 

33 
7/40% 

81 
100% 

 لٌگشٍد
21 
6/39 %

32 
4/60 %

53 
100% 

20 
5/46% 

23 
5/53% 

43 
100% 

41 
7/42% 

55 
3/57% 

96 
100% 

ِ سشا  غَهؼ
18 
3/56 %

14 
7/43 %

32 
100% 

25 
3/54% 

21 
7/45% 

46 
100% 

43 
1/55% 

35 
9/44% 

78 
100% 

خوغ  
101 

3/48 %
108 

7/51 %
209 
100% 

84 
9/54% 

69 
1/45% 

153 
100% 

185 
1/55% 

177 
9/48% 

362 
100% 

 

 دسغذ 6/3 تش هي آيذ وِ تِ عَس ولي 2اص خذٍل ضواسُ

ِ ّا تِ لحاػ   هثثت تَدًذ وِ دس ٍالغ IgMول ًوًَ

اص . هيضاى تشٍص آلَدگي دس هشاوض تحت هغالؼِ هي تاضذ

 هثثت IgG دسغذ وساًي وِ داساي ػياس 7عشف ديگش 

 هثثت حائض اّويت IgMتَدًذ وِ تِ لحاػ ٍخَد ػياس 

.  ّستٌذ

 هثثت تِ ايي غَست است وِ IgGتَصيغ هشص 

تيطتشيي دسغذ تِ وساًي اختػاظ يافتِ وِ ػياس 

ِ اًذ ٍ 1:20  دسغذ سا ضاهل ضذُ ٍ ووتشيي 6/26 داضت

دسغذ تِ وساًي اختػاظ يافتِ وِ ػياس 6/1آى تِ 

ِ اًذ وِ دس ٍالغ سًٍذ آلَدگي تشحسة تالا 1: 1600  داضت

اص . سفتي ػياس آًتي تادي تِ غَست واّطي هي تاضذ

 IgMعشف ديگش تيطتشيي دسغذ ػياس آًتي تادي هثثت 

 IgGهشتَط تِ وساًي است وِ ػياس آًتي تادي 

ِ اًذ ٍ سپس تِ تيتش   اختػاظ 1: 200پاييٌتش داضت

دس .  دسغذ هي تاضذ8/30 ٍ 1/46يافتِ وِ تِ تشتية 

ِ ّاي تا ػياس تالاتش ًيض ٍ ّش ػياسي  حالي وِ دس ًوًَ

.  يه هَسد هثثت تَدُ است

 13ّواى عَسي وِ اص خذٍل هزوَس تش هي آيذ اص هياى 

 هَسد آم هشتَط تِ وساًي است وِ ػياس 10هَسد هثثت 
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 ًفش تاليواًذُ ػياس 3 داسًذ ٍ 1: 200هساٍي ٍ ووتش اص 

 سا داسا ّستٌذ وِ دس خاي خَد تحث 1: 400تالاتش اص 

. خَاّذ ضذ

 

(  2جدول ضماره

 IgM تشحسة IgGتَصيغ فشٍاًي هغلك ٍ ًسثي هَاسد آًتي تادي هثثت 

IgM 

 جمع مونث مذكز

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

20 :1 0 0 115 100 115 100 

100 :1 6 2/16 31 8/82 37 100 

200  :1 4 5/23 13 5/76 17 100 

400 :1 1 3/14 6 7/85 7 100 

800 :1 1 7/16 5 3/83 6 100 

1600 :1 1 3/33 7 6/66 3 100 

 100 185 93 172 7 13خوغ 

 

اص لحاػ آلَدگي، تيطتشيي آلَدگي هشتَط تِ آسايطگاُ 

 دسغذ 59هؼلَلاى ٍ سالوٌذاى سٍدسش هي تاضذ وِ تا 

خوؼيت آًاى سا ضاهل هي ضَد ٍ ووتشيي دسغذ آلَدگي 

سا آسايطگاُ هؼلَلاى ٍ سالوٌذاى ضْيذ هحوذپَسلٌگشٍد 

.   دسغذ تِ خَد اختػاظ دادُ است7/42تا 

اص ديذ آهاسي اًدام هحاسثات خغاي استاًذاسد هَاسد 

دسغذي هؼلَم گشديذ وِ 95هثثت ّش هشوض تا اعويٌاى 

اختلاف هؼٌي داسي اص لحاػ آلَدگي تيي هشاوض ٍخَد 

.  ًذاسد

 دسغذ 95 تا اعويٌاى Z-testتِ ووه آصهَى 

هطخع گشديذ وِ اختلاف هؼٌي داسي اص لحاػ آلَدگي 

تشحسة خٌس ًيض ٍخَد ًذاسد يؼٌي تَصيغ آلَدگي 

.  تشحسة خٌس يىساى هي تاضذ

 تَصيغ آلَدگي تشحسة گشٍُ ّاي سٌي 1ًوَداس ضواسُ

هختلف سا ًطاى هي دّذ، ّواى عَس وِ اص ًوَداس هزوَس 

تش هي آيذ دس سٌيي تالاتش هَاسد آًتي تادي هثثت تيطتش 

تَدُ وِ تا حزف ٍ تِ ووه آصهَى تغاتك ًظشي، تي 

 هؼٌي داس گطتِ، تذيي هفَْم وِ P<0.05سًٍذ تا 

دسغذ هَاسد هثثت دس سٌيي تالاتش تيطتش اص سٌيي 

.  پاييي تش هي تاضذ
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فشاٍاًي ًسثي آلَدگي تِ ػفًَت  (1ًوَداس ضواسُ

تَوسَپلاسوايي دس هشاوض ًگْذاسي هؼلَليي رٌّي 

استاى گيلاى تشحسة گشٍّْاي سٌي 
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 بحث 

 362تا تَخِ تِ ًتايح حاغلِ هطخع هي ضَد وِ اص 

 03/43 دسغذ سا خٌس هزوش ٍ 7/57ًفش هؼلَل رٌّي 

دسغذ سا افشاد هًَث تطىيل دادُ اًذ وِ اص ايي تؼذاد 

 ول 1: 2 دسغذ يؼٌي تمشيثاً تيص اص 1/51خوؼاً 

ِ ّاي هَسد تشسسي داساي ػياس آًتي تادي ضذ  ًوًَ

تَوسَپلاسوا تَدُ اًذ وِ دس همايسِ تا تحميمات آسواس 

ٍ ّوىاساى وِ دسغذ آلَدگي دس دٍ خاهؼِ ًشهال ايشاى 

ِ اًذ 5/51 هطخع هي گشدد وِ  (1) دسغذ تياى داضت

الثتِ . دسغذ آلَدگي دس دٍ خاهؼِ هؼادل يىذيگش است

لاصم تِ تَضيح است وِ هيضاى ضيَع تَوسَپلاسوا تٌا 

تِ تحميمات لشتاًي ٍ ّوىاساى دس خوؼيت ًشهال خْاى 

( 4).  هي تاضذ1: 3

تِ هٌظَس يافتي استثاط تيي هتغيش خٌس تا ػياس آًتي 

 تا اعويٌاى Z-testتادي ضذ تَوسَپلاسوا اص آصهَى 

 دسغذي استفادُ ضذ وِ ّيچ گًَِ ساتغِ هؼٌي داسي 95

 ٍ تيي آًْا يافت ًگشديذ، لاتل تَخِ است وِ هاوي

ّوىاسش ًيض دس تشسسي خَد دس خاهؼِ هؼلَل رٌّي اص 

 دس تيواسستاى تَلذس دس ايالت هًَتاًا هذسسِ تَلذسسيَس

اص عشفي دس خاهؼِ ًشهال . (4)تِ ّويي ًتيدِ سسيذًذ 

تيي خٌس ٍ ػياس آًتي تادي ساتغِ هؼٌي داس ٍخَد    

(. 3)ًذاسد 

دس خوؼيت هَسد هغالؼِ، هحذٍديت گشٍُ سٌي ٍخَد 

 سال تِ ٍيظُ دس 40داضت ٍ اغلة افشاد دس گشٍُ صيش 

 سالگي لشاس داضتٌذ وِ اص لحاػ هَاسد 10-19سٌيي 

هثثت آلَدگي تشحسة سي استفادُ اص آصهَى تغاتك 

 هطخع گشديذ وِ دسغذ هَاسد P<0.05ًظشي تا 

آًتي تادي هثثت دس سٌيي تالاتش تيطتش اص سٌيي پاييٌتش 

هي تاضذ وِ دس همايسِ تا خاهؼِ ًشهال پي هي تشين دس 

ايي خاهؼِ ًيض دس سٌيي تالاتش دسغذ هَاسد آًتي تادي 

چشا وِ ّش چِ سي تالاتش تاضذ  (3)هثثت تيطتش است 

.  اهىاى هَاخِْ تا اًگل تيطتش خَاّذ تَد

                                                           

Makie-  

 Boulder River-  
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تا تَخِ تِ خذٍل ّا هطخع هي گشدد وِ دس خاهؼِ 

دسغذ تِ ٍاسغِ حضَس  (6/3) ًفش 13هَسد تشسسي 

IgM دس سشهطاى دچاس ػفًَت خذيذ تَوسَپلاسوايي 

 دسغذ ًواياًگش هيضاى تشٍص 6/3ضذُ اًذ وِ دس ٍالغ 

خالة است . تيواسي دس خوؼيت هَسد تشسسي هي تاضٌذ

 هَسد هشتَط تِ 10 هَسد هثثت، 13تذاًين وِ دس هياى 

 1:200وساًي است وِ ػياس آًتي تايذ پلي ٍالاى ووتش اص 

 ًفش تاليواًذُ ػياس آًتي تادي ٍالاى تالاتش اص 3داسًذ ٍ 

ِ اًذ دس ٍالغ ايي هَضَع ًواياًگش آى است 1: 400  داضت

ُ ّاي تطخيع پضضىي وِ  وِ تشخلاف ًظش آصهايطگا

 تِ تالاتش ػياسّاي تا اسصش اعلاق 1: 400تِ ػياسّاي 

 ًيض داساي اّويت 1: 400هي وٌٌذ، ػياسّاي ووتش اص 

.  هي تاضذ

تا تَخِ تِ ًتايح آصهايص ّا هطخع گشديذ وِ تيطتش 

IgM هثثت ّا اص سٌيي پاييي تش تش خَسداسًذ وِ تِ ًظش 

هي سسذ ايي افشاد دس سٌيي پاييي ٌَّص تِ اًگل 

تَوسَپلاسوا آلَدُ ًگشديذُ اًذ وِ دس ًتيدِ اٍليي 

 دس IgMهَاخِْ تا اًگل است وِ هٌدش تِ تشاٍش 

.  خَى ايي افشاد هي گشدد

اص لحاػ ٍخَد آلَدگي دس هشاوض هختلف، هطخع 

. گشديذ وِ اختلاف هؼٌي داسي تيي هشاوض ٍخَد ًذاسد

ايي ًتيدِ تا تَخِ تِ ايي هغلة وِ هشاوض تحت 

پَضص يه ساصهاى هي تاضٌذ ٍ ّوِ دس يه استاى ٍ 

تحت ضشايظ آب ٍ َّايي يىساى لشاس داسًذ خاسج اص 

.  اًتظاس ًوي تاضذ
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TOXOPLASMOSIS SERO-EPIDEMIOLOGY IN MENTAL INVALIDS 

CENTERS IN GILAN PROVINCE 

F.Asmar ,Ph.D; R.Habibipour ; A. Amirkhani ,Ph.D; 

 

Abstract: 

 

Introduction: Toxoplasmosis is one of the common disease between human and animals 

with a high incidence.  

Results: 5 1% had toxoplasmosis antibody assay that shows incidence of toxoplasmosis in 

this population. That increases with age of them. The new incidence of infection was 3.6% 

Method & Materials: In this research that was done in 1378, 362 mental invalid persons, 

209 male and female, were assessed by IFAT method. 

 Discussion: Most of the patient with positive IgM were young. There wasn't a significant 

difference between different health centers about contamination. 

 

 

Keywords: Sero -Epidemiology, Toxoplasmosis, Mental invalid, Gilan 
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