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  مقدمه

ــي از ــصوصيات يك ــسان خ ــرد ان ــه ف ــصر ب   منح

 انـسان بـه    .برخورداري او از استعداد تفكـر اسـت       

كمك اسـتعداد تفكـر توانـسته اسـت نـسبت بـه             

برخورد با   موجودات ديگر در سازگاري با محيط و      

سـبب   مسائل آن به بقاي خـويش ادامـه دهـد و          

در  . شــودفرهنگهــاي عظيمــي پيــدايش تمــدنها و

از اهميـت    وجه به تفكر  تپرورش   قلمرو آموزش و  

  منظور غايي تعلـيم و  زيرا .بيشتري برخوردار است  

 تربيت اين است كـه شـخص را برتفكـر روشـن و            

از ايـن رو     .)1( سازنده توانايي دهـد    فكر منطقي و 

بايست ضـمن تقويـت روحيـه       در امر آموزش مي   

 ـ     ،انتقادپذيري در اسـتادان     ردن و  روحيـه انتقـاد ك

شـاگردان نيـز بـه       تحقيـق را در     بررسـي و   زمينه

 چرا كه يكي از اهداف اصـلي تعلـيم و          .وجود آورد 

 پرورش شيوه تفكر انتقادي در افراد اسـت        ،تربيت

 ، مـنظم  ،تفكري اسـت مـستدل     ،تفكر انتقادي  .)2(

كـه بـه     مبتني بر پيامد   و منطقي ،اثرگذار ،هدفمند

 تمـامي   تحليـل  تجزيـه و   سي و رروش علمي به بر   

اين  .)3( پردازدنظرات در دسترس مي    اطلاعات و 

 نوع تفكر يكي از ضروريات جوامع امروزي است و        

 ،داشتن تفكـر انتقـادي در مـورد كليـه رويـدادها           

طور كلـي تمـام تراوشـات فكـري از       ه  ب ها و پديده

 امـا در  .)4( ا اسـت تعالي انسانه  وتلوازم پيشرف

در مـورد   سالهاي اخير متخصـصان علـوم تربيتـي         

نارسايي توانايي شاگردان در امر تفكر انتقادي ابراز        

هـاي   پـرورش مهارت زيـرا رشـد و     .اندنگراني كرده 

فكري شاگردان هميشه مسئله پيچيده در آموزش       

ولي امروزه حـالتي بحرانـي بـه خـود گرفتـه         ،بوده

چون برونداد اطلاعاتي فرهنگ ما از قـدرت         ،است

لاعـات فراتـر رفتـه      كر انتقادي ما درباره آن اط     فت

ــت ــي   .)2( اس ــسون وكرتن ــق سيمپ ــايج تحقي  1نت

نياز به تفكـر انتقـادي     بيانگر آن است كه    )2002(

هاي اري در پاسخ به تغييرات سريع محيط      در پرست 

 پرسـتاران بايـد     مراقبت بهداشتي ضروري است و    

شكل انتقـادي تفكـر     ه  ثر ب ؤهاي م براي ارائه مراقبت  

وظـايف در     نقشها و  تا خود را براي پذيرش     نمايند

هاي مراقبت بهداشتي آمـاده     مسائل جاري سيستم  

 تفكـر انتقـادي نـه تنهـا در          به اعتقاد آنان   .نمايند

 بـه عنـوان جزئـي       بلكـه  ،كارهاي باليني مهم است   

منظور ه  هاي آموزش پرستاري ب   سازنده در برنامه  

ــرويج و ــسترش توانايي ت ــادي   گ ــر انتق ــاي تفك ه

   .)5( وردار استپرستاران از اهميت خاصي برخ

ارتباط گرايش بـه    نيز به بررسي     )2001( 2ردينگ

ــوزش     ــي در آم ــت علم ــادي و موفقي ــر انتق تفك

 
1
  Simpsom & Courtney 

2
 Redding 
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كارشناسان پرستاري پرداخت و نشان داد كه بـين    

موزش پرستاري و گرايش به     آدر  ميانگين نمرات   

ارتبـاط  پرستاري    در بين كارشناسان   تفكر انتقادي 

 در هـم    )1996(1بهـرنس  .)6( مثبتي وجـود دارد   

ــشي مهارت ــايپژوه ــادي ه ــر انتق ــ تفك  شجوياندان

مبين آن  نتايج   .دمورد بررسي قرار دا    پرستاري را 

تـر تمايـل بيـشتري بـه        يان مـسن  دانشجوكه  بود  

 .تر داشتند تفكرانتقادي نسبت به دانشجويان جوان    

هاي تحصيلي دانـشجويان    نيم سال  بعلاوه با افزايش  

 آنـان هـم     دي انتقـا  ميزان نمرات مهارتهاي تفكـر    

  .)7( يافتافزايش مي

ــاحبنظران  ــر  ص ــايي تفك ــد توان ــتاري معتقدن پرس

انتقادي پرسـتاران نقـش بـسيار مهمـي در ارائـه            

حل مـشكلات و اتخـاذ       ،مراقبتهاي خاص به بيمار   

در واقع براي ايـن      .نمايدميتصميمات پيچيده ايفا    

مـاهر  كه پرستاران و دانشجويان اين رشته افرادي        

 برخـورداري از توانـايي تفكـر        ،اشـند و كار آمـد ب    

از ايـن جهـت تفكـر        .انتقادي بسيار ضروري است   

و انتقادي بايد به دانشجوي پرستاري آموخته شود        

اي رشــد و موزشــي و حرفــهآدر كــسب تجــارب 

 تفكــر انتقــادي لازمــه كــار .)8( توســعه پيداكنــد

 ـ     پرستاري است و    سـبب   دآمـوزش پرسـتاري باي

 
1
 Behrens 

  تقــادي در دانــشجويان مهارتهــاي تفكــر ان ارتقــاء

چـرا كـه فهـم تفكـر انتقـادي كـارآيي             .)9( گردد

مهـارت حـل    دانشجويان و دانـش آمـوزان را در         

ــشكل ــسئله و م ــي م ــزايش م ــشايي اف ــد گ  و ده

لازم بـراي بهتـر زيـستن و بهتـر درك           شايستگي  

                                          ).4( دهدكردن را در اختيار آنان قرار مي

 را گيري باليني پرسـتار   تفكر انتقادي قدرت تصميم   

انتخـاب   امركمك به تشخيص نيازهاي بيمار و      در

 افـزايش    نيـز  روشـهاي پرسـتاري    بهترين اعمال و  

از ايــن رو بــا توجــه بــه ضــرورت  .)3( دهــدمــي

 بكارگيري تفكر انتقادي در پرستاري اين مطالعه با       

گرايش به تفكـر انتقـادي در        يزان بررسي م  هدف

دانــشجويان پرســتاري و مامــايي و ارتبــاط آن بــا 

  .گرديده استوضعيت تحصيلي آنان انجام 

  هاروشمواد و 

  اسـت  اين پژوهش يك مطالعه توصيفي همبستگي     

اكثريـت جامعـه آمـاري در       (  نفـر  81بر روي   كه  

 مامايي شـاغل     و دانشجويان پرستاري از  ) دسترس

ــه تحــصيل در ن در 1384-85يمــسال دوم ســالب

 بـه   مامـايي تربـت حيدريـه      دانشكده پرسـتاري و   

انجـام   و غيـر احتمـالي     2روش نمونه گيري آسـان    

 بـود   پرسـشنامه  هادادهابزارگردآوري   .شده است 

 
2
 Convenience sampling 
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قـسمت اول    . تـشكيل شـده بـود      دو قسمت از   كه

نيم معدل   ، تحصيلي نيم سال  ،راجع به سن  سؤالاتي  

 و در    تحـصيلي   و رشـته   ديـپلم معـدل    ، قبـل  سال

ــسمت دوم  ــورد ق ــؤالاتي در م ــيس ــا ويژگ  و ه

طراحـي گرديـده     تفكر انتقادي م  يك هايخصيصه

 تفكر انتقـادي    به دانشجويان    گرايش ميزان بود كه 

 ،)0( هرگـز  ،اي ليكـرت نمـره  5 معيـار  كمـك با   را

 ،)3( اغلـب اوقـات    ،)2( بعضي اوقات  ،)1( ندرتب

ت سـؤالا  .دادمورد سنجش قـرار مـي      )4( هميشه

نيـز    و منـابع لعه  ابا مط  توسط پژوهشگر پرسشنامه  

و  طراحـي   علوم تربيتـي   نظران  صاحب  با مشورت

تعيين  منظوره  ب .قرارگرفت  تاييد  مورد آن 1روايي

 3 نيـز از روش آلفـاي كرانبـاخ         ابزار  علمي 2اعتماد

)85/0=α (جهــت اجــراي ايــن  .اســتفاده گرديــد

نحـوه    و پـژوهش پژوهـشگر ابتـدا هـدف        ،تحقيق

براي واحدهاي مورد پژوهش تشريح     سخگويي را   پا

داد  مـي سپس پرسشنامه را در اختيار آنان قـرار   و

در پايـان    .پاسـخ دهنـد    به سؤالات آن  تا با دقت    

نـرم  بـا اسـتفاده از       وري و  آ هاي حاصله جمع  داده

آناليز  بكارگيري آزمونهاي  با     و  spssافزار آماري   

  ،ضـريب همبـستگي پيرسـون      ،واريانس يك طرفه  

 
1
 Validity 

2
 Reality 

3
 Cronbach’s alpha 

 t-studentمدل خطـي عمـومي مـورد تجزيـه          و 

ــرار گرفــت  در همــه آزمونهــا ســطح .وتحليــل ق

  . مد نظر قرار گرفت05/0معناداري 

  هاهـيافت

 )درصد 4/65(  نفر 53نتايج اين پژوهش    براساس

 را دانشجويان پرستاري    واحدهاي مورد پژوهش   از

ــر28 و ــد6/34(  نف ــان ) درص ــشجويان  را آن دان

ي محدوده سـني واحـدها     .دادندمامايي تشكيل مي  

 48/20 آنميانگين   و سال   18 - 24  بين پژوهش

آزمـون آنـاليز     .بـود  2/1با انحـراف معيـار       سال

 ميانگين نمره    بين واريانس يك طرفه نشان داد كه     

هاي نيم سـال   و  دانشجويان  تفكر انتقادي  گرايش به 

وجـود  ري  دا تفـاوت معنـي     آنـان  مختلف تحصيلي 

تـوكي نـشان داد كـه        آزمونو   >p)001/0 (دارد

 نـيم سـال    اول بـا نيم سـال اين اختلاف مربوط به     

 پـنجم    سـوم و   نيم سال بين   اما .پنجم است  سوم و 

  .)1جدول( داري مشاهده نشداختلاف معني
  

گـرايش بـه    ميانگين و انحراف معيار نمـره        :)1 شماره   جدول

  لي دانشجويان تحصينيم سالتفكر انتقادي بر حسب 
 نيم سال
انحراف   ميانگين  تحصيلي

  حداكثر  حداقل  معيار

  103  63  25/9  5/83  اول

  95  41  12/12  6/72  سوم

  89  42  70/11  1/73  پنجم

  103  41  11/12  4/76  كل

001/0 < P-value          5/8 =F  
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R Sq Linear = 0.126

در تحليل  (  پژوهش  اين يها طبق يافته  برهمچنين  

از   شـده  همبـستگي نمـرات كـسب     ) تك متغيـره  

گرايش به تفكر انتقادي با سن دانشجويان ارتبـاط         

  . بـــه دســـت آمـــد  داري معنـــيمعكـــوس 

 )026/0=p ، 24/0-= r(  ) 2جدول(  
  

نتايج تاثير توام متغيرها بر نمره كسب شـده   :)2جدول شماره  

    از گرايش به تفكر انتقادي دانشجويان

  شاخصها  
  F  متغيرها

P-value  
  چند متغيره

P-value  
  تغيرهتك م

 > 001/0  029/0  6/3   تحصيلينيم سال

  084/0  39/0  74/0   تحصيليرشته

  026/0  98/0  001/0  سن

  45/0  68/0  17/0  معدل ديپلم

    

 قبـل  نـيم سـال  معـدل    بـا    حاصـله  نمـره     بـين  اما

)54/0=p ، 005/0=r ( معدل ديپلم  و )45/0=p، 

08/0=r (  داري مشاهده نـشد   ارتباط معني واحدها. 

  گرايش بـه   ين پژوهش ميانگين نمره   ا همچنين در 

 6/79±7/10 دانشجويان مامـايي   تفكر انتقادي در  

ــود  ميــانگين نمــرات حاصــله در  كــه بيــشتر ازب

 از  امـا  ،بـوده  7/74±5/12دانشجويان پرسـتاري    

  .)p=084/0(نگرديد نظر آماري معنادار 

از آنجايي كه در تحليلهـاي آمـاري تـك متغيـره            

انگين نمـره گـرايش     بين مي ) 2طبق جدول شماره    (

دانشجويان با نيم سالهاي مختلـف      به تفكر انتقادي    

داري تحصيلي و سن آنـان تفـاوت آمـاري معنـي          

رو بـه منظـور تعيـين اثـر          مشاهده گرديد، از اين   

بـر گـرايش بـه      فوق  واقعي هر كدام از متغيرهاي      

تفكر انتقادي دانشجويان آزمون مدل خطي عمومي       

ام گرديـد تـا نهايتـا       نيز انج ـ ) تحليل چند متغيره  (

مشخص گردد كه كدام متغيـر اثـر واقعـي را بـر             

گرايش به تفكر انتقادي دانشجويان داشـته اسـت         

بـا در نظـر     كه در نتيجه در مدل خطـي عمـومي          

نـيم سـال    (گرفتن اثـر همزمـان تمـامي متغيرهـا          

بـر  ) تحصيلي، رشته تحصيلي، سن و معـدل ديـپلم        

يد كـه   نمره گرايش به تفكر انتقادي مشخص گرد      

داري تنها نيم سال تحصيلي ارتباط معكوس معنـي       

با نمره گرايش به تفكر انتقادي دانشجويان داشـته         

  ).1نمودار (اند تاثير بودهو بقيه متغيرها بي
  

بين نمرات كسب شده از گرايش       همبستگي   :)1نمودار شماره   

  دانشجويانو نيم سال تحصيلي تفكر انتقادي به 

 

  

  

  

  

  

  يريگنتيجه و حثب

 لـذا  .)9(تفكر انتقادي لازمه كـار پرسـتاري اسـت        
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و مامـايي   تفكر انتقادي بايد به دانشجوي پرستاري       

 آموختــه شــود و در كــسب تجــارب آموزشــي و 

 حاليكـه  در ).8( كنـد  اي رشد و توسعه پيدا    حرفه

 گرايش بـه  بين ميزان    اين پژوهش نتايج  اساس   بر

 نـان  آ  تحصيلي نيم سال و   دانشجويان   انتقاديتفكر  

 بـدين   .دسـت آمـد   ه  بداري   معني معكوس تفاوت

 اول پرسـتاري از     نيم سـال  كه دانشجويان   صورت  

نـيم  تفكر انتقادي بيـشتري نـسبت بـه         گرايش به   

در صـورتي كـه      ، بودنـد  برخـوردار  هاي بـالاتر  سال

رود دانـشجويان پرسـتاري و مامـايي بـا          انتظار مي 

كسب تجـارب و افـزايش نـيم سـالهاي تحـصيلي            

انتقادي بيـشتري داشـته باشـند و        تفكر   گرايش به 

مهارتهاي تفكر انتقادي را بيشتر مورد استفاده قرار        

دهند؛ حال آن كـه نتـايج پـژوهش خـلاف آن را             

امام ايـن كـه چـرا دانـشجويان بـا           . دهدنشان مي 

افزايش نيم سالهاي تحصيلي گـرايش كمتـري بـه          

استفاده از مهارتهاي تفكـر انتقـادي دارنـد امـري           

بعـلاوه  . نياز به پژوهشهاي بيشتري دارد    است كه   

 )10( )1380( شفيعي و همكاران  اين يافته با نتايج     

 رسـد عـواملي چـون     ه نظر مي  كه ب  همخواني دارد 

 روشهاي  و نيز  يآموزشهاي   شيوه ، آموزش كيفيت

كـاهش   بـر    مـؤثر   از عوامـل    دانشجويان ارزشيابي

نـيم   گرايش به تفكر انتقادي در بـين دانـشجويان        

در  هرچنـد ظـاهراً    همچنـين    .باشندي بالاتر   سالها

 نمـره    بـا  داريرابطه معني   سن متغيراين پژوهش   

ولي بـا    ، داشت دانشجويان تفكر انتقادي    گرايش به 

و كنترل آنهـا رابطـه      ها  در نظر گرفتن ساير متغير    

 تفكـر انتقـادي     گـرايش بـه   داري بين سـن و      معنا

 يافتـه بـا نتـايج     كه اين   .دست نيامد ه  دانشجويان ب 

  ).7(  مغاير است)1996( بهرنسمطالعه 

 گـرايش بـه   ميـزان   در ضمن در اين پژوهش بين       

  قبـل و   نيم سـال   عدلم با  دانشجويان تفكر انتقادي 

در  .داري ديده نشد  عنيمارتباط  آنان   ديپلم   معدل

بـين ميـانگين     )2001( در مطالعه ردينگ  حاليكه  

 نمرات در آموزش پرستاري و گـرايش بـه تفكـر          

 داري به  ارتباط معني  انشجويان پرستاري د انتقادي

گرايش بـه   در اين پژوهش ميزان      .)6( دست آمد 

ــشجويان    ــادي دان ــر انتق ــشتر از  تفك ــايي بي مام

با توجه به مجموعـه     لذا  . دانشجويان پرستاري بود  

 ـ     يافته رسـد تفكـر    نظـر مـي   ه  هاي ايـن پـژوهش ب

عنـوان يـك بعـد اساسـي در آمـوزش      ه  انتقادي ب 

  تحــصيلي دانــشجويان احــل در طــي مرپرســتاري 

   قـرار   نظام آموزشـي    مورد توجه كه بايد    گونه آن

گيرد كه لازم است با اصلاح الگوهاي آموزشي        نمي

گردد  همچنين پيشنهاد مي   .به اين مهم توجه گردد    

مـاري ايـن     آ با توجه به محدوديت تعداد جامعـه      
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