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 مقاله پژوهشي 
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  (In- Vitro) يشگاهيط آزماياه درمنه در شرايتوسط اسانس گ
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 يدهچک

اد عفوني، امروزه استفاده از ترکيبات طبيعي و ايج يهايماريبمرتبط با استرس اکسيداتيو و  يهايماريبسلامت انسان با  با توجه به تهديد :هدف و زمينهپيش
ون مولسيي و ضد ميکروبي نانوااکسيدانآنتيهدف از اين مطالعه ارزيابي فعاليت بسياري گرفته است.  موردتوجه هاآن ياثربخشبهبود  منظوربه هاآنتغييراتي در 

  تهيه شده از اسانس درمنه بود.
 تريليليم ٨٧اسانس درمنه و  تريليليم ٣گليکول،  لنياتيپل تريليليم ١، ٨٠توئين  تريليليم ٩ نانوامولسيون با روش اولتراسوند و با فرمولاسيون :هاروشمواد و 

) و هيدرازيل-پيکريل-٢-دي فنيل-١،١( DPPHمختلف بيوشيميايي مانند  يهاشروي نانوامولسيون با استفاده از اکسيدانآنتي يهاتيفعالآب مقطر سنتز شد. 
ABTS )و در ادامه فعاليت ضد باکتريايي نانوامولسيون نيز با روش انتشار ديسک  قرار گرفت يموردبررس )سولفونيک اسيد-٦بنزوتيازولين اتيل -٣آزينوبيس (-٢،٢

  ارزيابي شد.
 DPPHهاي ررسي نشان داد نانوامولسيون سنتز شده توسط اسانس گياه درمنه داراي پتانسيل بالايي براي مهار راديکالحاصل از اين ب يهاداده :هاافتهي

) μg/mlIC50=80(  وABTS))μg/ml79 =50IC ا ب استافيلوکوکوس اورئوس. ارزيابي اثر ضد ميکروبي اين فرمولاسيون، توانايي آن در مهار رشد باکتري باشديم
  نمود. دييتأرا  متريليم ١٠دم رشد حدود قطر هاله ع

 زباکتريايي ناشي ا يهاعفونتبراي  مؤثرايمن، طبيعي و  کيوتيبيآنتيک  عنوانبه توانديمنانوامولسيون درمنه با توجه به نتايج،  :يريگجهينتو بحث 
مرتبط با استرس  يهايماريبآن در درمان بالاي  اکسيدانآنتيرات از اين فرمولاسيون به دليل اث توانيمو علاوه بر آن  استفاده شود استافيلوکوکوس اورئوس

  استفاده نمود. اکسيداتيو
  ، ضد ميکروبياکسيدانآنتي: نانوامولسيون، اسانس گياه درمنه، هادواژهيکل
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  مقدمه
عفوني يک مشــکل  يهايماريبگذشــته،  صــدســالطي چند 

ــت، که   ــتي جهاني بوده اس ــلامتي  عنوانبهبهداش تهديدي براي س
ــت. ــان توجه جهاني را به خود جلب کرده اس  با توجه به ميزان انس

عفوني، تحقيقــات زيـادي در مورد   يهـا يمـار يب ريوممرگبـالاي  
 انجام شده است هاآن، کنترل، و پيشگيري از شـناسـايي   يهاجنبه

ــتفـاده از   . تـاکنون، )١( در درمان  يمؤثرنقش  هاکيوتيبيآنتاسـ

                                                             
 راني، مشهد، اي، واحد مشهد، دانشگاه آزاد اسلاميست شناسيگروه ز ١
 سنده مسئول)يران (نوي، مشهد، اي، واحد مشهد، دانشگاه آزاد اسلاميست شناسيگروه ز ٢
 راني، مشهد، اي، واحد مشهد، دانشگاه آزاد اسلاميميگروه ش ٣

ــت  يهايماريب ــته اس ــان داش ــتفاده ،حالنيباا. )٢( عفوني انس  اس
ــترده  دارويي، مقاومت ظهور باعث هاکيوتيبيآنت از هيرويب و گس

 شناسايي بنابراين، .)۳است ( شده محدود درماني اثربخشي با همراه
 اندرم در فعلي يهاچالش با مقابله براي جديد ميکروبي ضد عوامل

 با و مؤثر طوربه هايباکتر قادر به مهار که عفوني، يهـا يمـار يب
  .است ضروري بالا باشد، زيستي ايمني



 ۱۴۰۰ ارديبهشت، ۲، شماره ۳۲دوره   پزشکيمطالعات علوم مجله 
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ترکيبات فعال هستند  دارايطبيعي، بسياري از گياهان  طوربه
ل عم زايماريبدفاعي در برابر حمله عوامل سد  عنوانبه توانديمکه 

ــده از گياه   .)٤(کند  ــتق ش ــيميايي مش ــورتبه انترکيبات ش  ص
ــانسهاي ثانويه، مانند متـابوليـت   ، فلاونوئيدها، آلکالوئيدها و هااسـ

ــترده  طوربـه ترکيبـات فنلي   در غذاهاي  دارندهنگـه  عنوانبـه گسـ
 يموردبررسبيولوژيکي و طبيعي  يهادرمانفرآوري شـده، داروها،  

در مهار رشد ميکروبي، اکسيداسيون و  هاآنتوانايي و  اندگرفتهقرار 
ــده  يهاواکنش ــت (آنزيمي در برخي مطالعات گزارش شـ  .)۵اسـ
به شــمار ي ثانويه هامتابوليت نيترمهم ازجملهاســاســي  يهاروغن

ــتهکـه از   روديم ــد ميکروبي،  عنوانبهدور  يهاگذشـ داروهاي ضـ
ر و ، ادرارآوکنندههضم، دهندهنيتسک، يضـدالتهاب ي، اکسـيدان آنتي

ــرهو  دارندهنگههمچنين مواد  ــتفاده هاکشحش قرار گرفته  مورداس
 ازجملهزيستي،  يهاتيفعالزيادي در مورد  يهاگزارش. )٦(اسـت  

 ياهگونهاساسي  يهاروغن اکسـيدان آنتيوبي و فعاليت ضـد ميکر 
 Arctotis auriculata Jacq ،Eriocephalusمختلف مــاننــد 

africanus L ،Artemisia Douglassiana  وArtemisia 

annua .... ٧دارد (وجود  و(.  
 يهاگونهبوده و  از خانواده كمپوزيته )Artemisiaگياه درمنه (
ي داناکسيآنتيارويي، ضد ميکروبي و د يهاتيفعالمختلف آن داراي 

مطالعات مختلف اثرات آنتي باکتريال بسيار قوي  .باشـند يمبالايي 
 ي مواردو مشخص شده است که در برخ دييتأاسانس گياه درمنه را 

 ندمان مورداســتفاده  يهاکيوتيبيآنتفعاليت ضــد ميکروبي آن از 
  .)٩, ٨( باشديمناليديکسيک اسيد و جنتامايسين بيشتر 

به دليل برخي  هااســانستمام اين مزايا، کاربرد درماني  باوجود
. اين ترکيبات باشديممواجه  ييهاتيمحدودبا  هاآن يهايژگيواز 

، )١٠( باشنديمکوتاه با حلاليت پايين در آب  عمرمهينفرار، داراي 
ــيژن  ــته به پارامترهاي محيطي مانند دما، نور و اکس و از طرفي بس

 ندباشيماکسيداسيون  ازجملهشيميايي  يهاواکنشانجام مسـتعد  
ــي       هاآنکـه همين امر منجر بـه کـاهش يـا از بين رفتن اثربخشـ

يکي از  هااسـانس نانوکپسـوله کردن  در اين راسـتا،  . )١١( شـود يم
ــديم هاآن انتقال و بارگذاري، براي اميـدها  نيتربزرگ ، تهيه باشـ

ــچنين  کاهش بب افزايش حلاليت، ســ توانديم ييهاونيفرمولاس
و داري پاي ، افزايشخصوصيات فيزيکي و شيميايي ، بهبودنوسـانات 

ــتي و محافظت از  يهاتيفعال ــتيزطيمحدر تعامل با  هاآنزيس  س
بررسـي اثرات ضـد اکسيدان و    باهدفلذا اين بررسـي  . )١٢(گردد 

 Artemisia ضـد باکتريايي نانوامولسيون تهيه شده از گياه درمنه 

aucheri Boiss)( .انجام شد  
  

  هاروشمواد و 

بررســي توان  منظوربهاين مطالعه در شــرايط آزمايشــگاهي و  
و همچنين  آزاد يهاکاليرادمهاري نانوامولسـيون اسانس درمنه بر  

ــد و تکثير باکتري گونه  ــتافيلوکوکوسارزيابي ميزان مهار رشـ  اسـ
  انجام شد. اورئوس

شــامل اســانس درمنه تهيه در اين بررســي  مورداســتفادهمواد 
، اتيلن گليکول تهيه ۸۰شده از شرکت طبيب داروي کاشان، تويين 

ــرکت مرک آلمان، پودر   ــده از ش  ، گلوتاتيون وABTS ،DPPHش
پتاسـيم پرسولفات تهيه شده از شرکت سيگما و آب مقطر ديونيزه  

  تهيه شده از شرکت بتا ژن مشهد بود.
  

  نه:درم گياه اسانس نانوامولسيون تهيه
) وات ۷۵۰( بالا قدرت با در اين بررسـي از روش اولتراسـونيک  

 براي سـنتز نانوامولسـيون اسـتفاده شــد.    کيلوهرتز ۲۰ فرکانس در
 تريليليم ۱ ،۸۰ توئين سورفکتانت تريليليم ۹ از براي اين منظور،

ــانس تريليليم ۳ گليکول، لنياتيپل  آب تريليليم ۸۷ و درمنه اس
دقيقه در امواج  ۳۰ترکيب حاصــل به مدت  شــد و اســتفاده مقطر

  .)۱۳شد (فراصوت براي تشکيل نانوقطراتي همگن، پراکنده 
  

  :DPPH آزاد يهاکاليراد مهار ارزيابي ميزان
ــاس  DPPH آزاد يهاکاليراد احياي مبناي بر فن اين اسـ

 ناکســيداآنتي ترکيب توسـط  آزمايشـگاهي  شـرايط  در دشـده يتول
 از محلول رنگ تغيير ســبب آزاد يهاکاليراد اين احياي. باشــديم

 رزيابيا قابل يسنجفيط دستگاه توسط که شده زرد رنگ به بنفش
ــديم  الکترون يک با آزاد راديکال يک DPPH کلي حالت در. باش

 يزمان و باشـد يم نيتروژني پل يهااتم از يکي روي بر نشـده  جفت
ــيدانآنتي ترکيب يک مجاورت در که  انعنوبه دريگيم قرار ياکس

 رنگ به تبديل بنفش رنگ و اشدهياح کرده، عمل الکترون پذيرنده
 ۵۱۷ موجطول در جذب ميزان رنگ تغيير دنبال به و گردديم زرد

ــد کاهش به توجه با بيترتنيابه و نموده پيدا کاهش نانومتر  تش
  .ردب پي يموردبررس ترکيب اکسيدانآنتي توان به توانيم جذب

ــ منظوربه ــط DPPH آزاد راديکال مهار توان يبررسـ  توسـ
ــتفاده با DPPH آزاد يهاکاليراد ابتدا درمنه نانوامولســيون  از اس

 توليد اتانول تريليليم ۱۷ در DPPH پودر گرميليم ۱ کردن حل
 گرديد يسازآماده نانوامولسيون مختلف يهاغلظت ادامه در و شـد 

 اضافه DPPH آزاد راديکال مساوي حجم با هاغلظت از يک هر به و
با اتانول به  شدهقيرقدرمنه (اسانس  بدون (نانوامولسـيون   از. شـد 

 DPPHگلوتـاتيون با   از و منفي کنترل عنوانبـه  DPPHهمراه 
 بررســي اين از حاصــل نتايج .شــد اســتفاده مثبت کنترل عنوانبه
 که تاس نانوامولسيون از غلظتي نشانگر که شد بيان 50IC صورتبه

  ).۱۴( باشديم دارا را آزاد يهاکاليراد از درصد۵۰ رمها توان



 و همکارانمحبوبه ايرانی   درمنه گياه اسانس توسط شده سنتز نانوامولسيون ضدميکروبي و ضداکسيداني خصوصيات
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ــتفاده فرمول ــد :از اندعبارت مورداس  آزادراديکال  مهار درص
DPPH =OD کنترل-OD نمونه/ OD  ۱۰۰×کنترل  

  
  :ABTS آزاد يهاکاليراد مهار ميزان ارزيابي

 ترکيبات توسـط  ABTS آزاد راديکال مهاري اثرات ارزيابي فن
 ترفعال دليل به و باشديم سريع و سـاده  روش کي اکسـيدان آنتي
ــبت ABTS آزاد يهاکاليراد بودن  آن دنبال به و DPPH به نس

ــرعت افزايش ــياري در روش اين يريپذواکنش س  مطالعات از بس
ــتفـاده   بايد ابتـدا  روش، اين انجـام  براي. رديگيم قرار مورداسـ

 ســطتو ABTS اکســيداســيون طريق از ABTS آزاد يهاکاليراد
  شود. توليد سولفات پر پتاسيم

 پتاسيم آن به ادامه در و شـد  تهيه مولار ميلي ABTS ۷ ابتدا
 در و تاريکي در ساعت ۱۶ حاصل محلول گرديد، اضافه سولفات پر

. شد يسازقيرق برابر ۴۰ ميزان به سـپس  و شـد  انکوبه اتاق دماي
ــل محلول  مهار توان ارزيابي جهت کاري محلول عنوانبه حاصـ

 فمختل يهاغلظت منظور، اين براي. گرديد استفاده انوامولسـيون ن
 حاوي محلول برابر حجم با يک هر به ســپس و تهيه نانوامولسـيون 

 نانومتر ۷۳۴ موجطول در هانمونه جذب و شد اضـافه  آزاد راديکال
 شدهقيرقدرمنه (اسانس  بدون (نانوامولسيون  از.. شـد  يريگاندازه

گلوتاتيون با  از و منفي کنترل عنوانبه DPPHبـا آب بـه همراه   
DPPH محاسبه فرمول. )۱۴( شد اسـتفاده  مثبت کنترل عنوانبه 

ــد :از اندعبارت مهار ميزان  ABTS  =OD آزادراديکال  مهار درص
  ۱۰۰×کنترل  OD /نمونه OD-کنترل
  

 اسانس درمنه با ارزيابي اثر ضـد ميکروبي نانوامولسيون 
  :(disc diffusionانتشاري (ديسک  روش

 هايباکتري از کلوني دو يا يک ابتدا روش، اين انجام براي
 يلاســتر براث نوترينت محيط در اورئوس اســتافيلوکوکوس خالص
 انکوباتور از هايباکتر اين لازم زمانمدت از پس و شـد  داده کشـت 
ــدهخارج ــت حاوي لوله کدورت و ش  ماک نيم لوله با باکتري کش
 وآبس يک بيوگرام، آنتي جهت. شد يسازانکسي و مقايسـه  فارلند

 ســپس و وارد يافته رشــد باکتري حاوي براث نوترينت در اسـتريل 
 يباکتر از پر پليت سطح تمام کهيطوربه جهت چند در سوآپ اين

 يهاسکيد سپس. شد کشيده آگار هينتون مولر محيط روي شود
 و وک)(از غلظت است نانوامولسـيون  ميکروليتر ۲۰ به شـده  آغشـته 

ــيآمپ کيوتيبيآنت حاوي يهاســکيد  سپن از اســتفاده با نيليس
 حاوي کشــت محيط روي بر يکديگر از منظم فواصــل در اســتريل
 ۳۷ دماي در انکوباسيون ساعت ۲۴ از بعد. گرفتند قرار باکتري

 طرق و خارج انکوباتور از باکتري حاوي هايپليت ،گرادسانتي درجه
د ش گيرياندازه متريليم معيار با و کش خط توسط رشد عدم هاله

)۱۵(.  
 

  هاافتهي
  :DPPH آزاد يهاکاليرادمهار 

نشـان داده شـده است ميزان مهار    ۱که در شـکل   طورهمان 
ــيون رابطه  DPPH آزاد يهـا کـال يراد با افزايش غلظت نانوامولسـ

مستقيم دارد. به عبارتي با افزايش غلظت تيمار ميزان مهار افزايش 
 ۳۰ميزان مهار در غلظت  کهيطوربه دهديما نشان چشـمگيري ر 

ــد ۲۳ميکروگرم بر ملي ليتر حدود  ــت و با   درص ــده اس گزارش ش
دود ح باًيتقر تريليليمميکروگرم بر  ۱۰۰۰افزايش غلظت تيمار به 

 دهديمنشــان  هاداده .اندشــدهمهار  آزاد يهاکاليراداز  درصــد۷۰
قادر اســت  تريليليمگرم بر ميکرو ۸۰حدود  50ICنانوامولســيون با 

گلوتاتيون  کهيدرحـال را مهـار نمـايـد     DPPH آزاد يهـا کـال يراد
 تريليليمميکروگرم بر  ۴۴,۳۶کنترل مثبــت در غلظـت   عنوانبـه 

را مهار کرده اســت. مقايســه  آزاد يهاکاليراداز  درصــد ۵۰حدود 
توسـط نانوامولسيون با گلوتاتيون   DPPH آزادقدرت مهار راديکال 

اثرات مهاري بالاي نانوامولسيون بر مهار  اکسيدانآنتييک  عنوانهب
  .کنديم دييتأرا  DPPH آزاد يهاکاليراد

  
  :ABTS آزاد هاييکالراد مهار
 وابسته صورتبه درمنه نانوامولسيون که دهديم نشان ۲ شکل

 ميزان. نمايد مهار را  ABTSآزاد هاييکالراد است قادر غلظت به

 50IC که باشــديم تريليليم بر ميکروگرم ۷۹,۸۵ شــدههمحاســب 
 تريليليم بر ميکروگرم ۷۹ غلظت در نانوامولســيون دهديم نشــان

بررسي . نمايد مهار را ABTS آزاد هاييکالراد درصد ۵۰ است قادر
نشان داد  ABTS آزاد هاييکالرادغلظت ميانه گلوتاتيون در مهار 

قادر به مهار  تريليليمم بر ميکروگر ۱۰ <که گلوتاتيون در غلظت 
ــد۵۰ ــديم آزاد هـاي يکـال راد درصـ ــه .باشـ  مهار ميزان مقايسـ

 تريينپا اثرات مشـــابه يهاغلظت در گلوتاتيون با نانوامولســـيون
 گفت توانيم کلي حالت در اما دهديم نشــان  را نانوامولســيون

 آزاد هاييکالراد بر بالايي مهاري اثرات داراي حاصل نانوامولسيون

ABTS آزاد هاييکالراد مهار ميزان مقايسه. باشـد يم ABTS با 

DPPH ود هر بر يکساني مهاري اثر نانوامولسيون که دهديم نشان 
 در را راديکال دو هر درصــد ۵۰ اســت قادر و داشــته آزاد راديکال
  .نمايد مهار تريليليم بر ميکروگرم ۸۰ حدود غلظت
  
  

  



 ۱۴۰۰ ارديبهشت، ۲، شماره ۳۲دوره   پزشکيمطالعات علوم مجله 
 

١٣٧  

ترکيب  عنوانبهمختلف نانوامولسيون در مقايسه با گلوتاتيون  يهاغلظتمعرض  در DPPH آزاد راديکال افزايش ميزان مهار ):۱( نمودار
  .اکسيدانآنتي

  

ترکيب  عنوانبهمختلف نانوامولسيون در مقايسه با گلوتاتيون  يهاغلظتمعرض  در ABTS آزاد راديکال افزايش ميزان مهار ):۲( نمودار
  اکسيدانآنتي

  
  نانوامولسيون: ميکروبي ضد تفعالي سنجش

ــي اين در ــتافيلوکوکوس باکتري از بررس  ورمنظبه اورئوس اس
 .شــد اســتفاده درمنه نانوامولســيون ميکروبي ضــد اثرات بررســي

 به آغشته ديسک دو است شده داده نشان ۳ شکل در که طورهمان

 يکديگر از مناسب فاصله با نيليسيآمپ کيوتيبيآنت و نانوامولسيون
 گردديم مشاهده شـفاف  هاله هاسـک يد اطراف در و اندگرفته رقرا
 يموردبررس ترکيب حضور در باکتري رشد عدم محدوده نشانگر که
 که داد نشان بررسـي  اين در رشـد  عدم هاله يريگاندازه .باشـد يم
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 را متريليم ۱۳ رشــد عدم هاله نيليســيآمپ کيوتيبيآنت ديســک
 نهدرم نانوامولسيون به آغشته کديس کهيدرحال است نموده ايجاد
 اثرات دهندهنشان که نموده ايجاد را يمتريليم ۱۰ رشد عدم هاله

 رئوساو استافيلوکوکوس سويه مهار در نانوامولسيون ميکروبي ضـد 
  .باشديم

  

که  متريليم ۱۳ و ۱۰ ترتيب به رشد عدم هاله با نيليسيآمپ کيوتيبيآنت با مقايسه در نانوامولسيون ميکروبي ضد فعاليت ):۱( شکل
  .باشديم استافيلوکوکوس اورئوساثرات بالاي نانوامولسيون در مهار باکتري گرم مثبت  دهندهنشان

  
  يريگجهينتبحث و 
 ترکيبات فعالاساسي به دليل دارا بودن  يهاروغن

 عنوانبهو  اندشدهشناخته  يخوببهي و ضد ميکروبي اکسيدانآنتي
 ياگسترده طوربهحصولات غذايي، دارويي و آرايشي در م مؤثرمواد 

 اساسي (منابع يهاروغن ). از۱۶( اندگرفتهقرار  مورداستفاده
 نوانعبه جهاني سطح در طبيعي) زيستي فعال يهامولکول احتمالي
 مؤثر ترکيبات و غذايي مواد دارندهنگه جديد، ميکروبي ضد ترکيبات

در تحقيقات . است شده تفادهاس عفوني يهايماريب درمان براي
ونه آويشن، پ مانندگياهي  يهااسانسمختلف اثرات ضد باکتريايي 

مانند تيمول، کارواکرول،  هاآنکوهي، ميخک و پرتقال و اجزاي 
علاوه بر . )۱۸و  ۱۷است (نشان داده شده اوژنول، ليمونن و دارچين 

 يهادانياکسيآنت يتوجهقابلاين، گياهان شامل مقدار 
ها اننها، کاروتنوئيدها و تفيتوشيميايي مانند فلاوونوئيدها، فنوليک

اضافي  آزاد يهاکاليرادبراي از بين بردن  تواننديمهستند که 
ي اکسيدانآنتي. تا کنون اثر )۱۹شوند (موجود در بدن استفاده 

، گاوا گيلاس )۲۱(، مرزه )۲۰(اکاليپتوس  ازجمله هااسانسبسياري 
ميخک ، )۲۴(، پونه )۲۳موليس ( و و مينتستاچيس، به ليم)۲۲(
 هااسانسبا توجه به اينکه  شده است. دييتأ) و .... ۲۶، رزماري ()۲۵(

آژانس حفاظت ( EPA سازمان غذا و داروي آمريکا) و( FDAتوسط 
ايمن شناخته  عنوانبهعموماً ( GRAS مواد عنوانبه) ستيزطيمحاز 

داراي اثرات دارويي متنوعي  و از طرفي اندشدهشده) شناخته 
 اندهگرفتبسياري از محققين قرار  موردتوجهبه همين دليل  باشديم
)٢٧(.  

راي بمانع اصلي  دو هاآنو نوسانات بالا  پايين، حلاليت حالنيباا
به . باشديمدارو و درمان  يهانهيزمدر  اين ترکيباتاستفاده از 

يت، افزايش حلال منظوربهکپسوله کردن اين ترکيبات همين دليل، 
از اهميت بالايي برخوردار است. نانو  هاآن ياثربخشپايداري و 

يت حلالبراي داروهاي داراي  انتقاليک سيستم  عنوانبه هاونيامولس
 يهايژگيوو با توجه به ابعاد نانومتري و  اندشدهدر نظر گرفته  پايين

از  اهآني و حفظ منحصر به فرد خود قادر به انتقال ترکيبات داروي
. در )۲۸( باشنديم هاآنعوامل محيطي و افزايش دسترسي زيستي 

روغن چريش،  ازجملهمتنوع گياهي  يهااسانسمطالعات قبلي از 
روغن اوکاليپتوس، روغن آويشن، روغن پوسته آجيل بادام هندي، 
روغن سيترولا، روغن ريحان، روغن علف ليمو، روغن ميخک و روغن 

-۲۹, ۲۵( استفاده شده است هاونيامولسبراي تهيه نانو  مگاپوتاميک
. در اين بررسي از اسانس درمنه به دليل اثرات دارويي آن براي )۳۲

  تهيه نانوامولسيون استفاده شد.
 ميکروبي ضد ماده يک عنوانبه هاونيامولس نانو از استفاده

 ادبا ايج است چرا که اين ترکيبات اميدوارکننده و جديد نوآوري
، هايباکتردر برابر  ياگسترده مهاري اختلال در غشاي بيروني، اثرات
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 نظر از هاونيامولس نانو .و قارچها دارند داراي پوشش يهاروسيو
مناسب مي  ليپيدي يغشاهابراي هم جوشي با  ترموديناميکي

اين همجوشي با جذب الکترواستاتيک بين بار کاتيوني  باشندو
جر منهمين امر و  ابدييمي در پاتوژن افزايش امولسيون و بار آنيون

سم مکانيبا توجه به اينکه . گردديمپاتوژن به ليز سلولي و مرگ 
اختلال غير اختصاصي غشاي سلولي  هاونيامولسعملکرد نانو 

 يهاهيسومنجر به ايجاد  هاونيامولسنانو بنابراين  باکتريايي است
يک عامل ضد ميکروبي  عنوانبه هاآناستفاده از  و شودينممقاوم 
  .)٣٣( روديمبه شمار اميدوارکننده  درمان

به همين منظور در اين بررسي از نانوامولسيون اسانس درمنه 
 استافيلوکوکوس اورئوسجهت بررسي اثرات مهاري بر رشد باکتري 

) در 10mmاستفاده شد و بررسي هاله عدم رشد باکتري اورئوس (
هاله عدم رشد آن در تيمار با  ر مقايسه باتيمار با نانوامولسيون د

 نشان داد که نانوامولسيون تهيه شده اثر نيليسيآمپ کيوتيبيآنت
مشابه  رطوبه. کنديمرا اعمال  کيوتيبيآنتمشابهي با  باًيتقرمهاري 

در مطالعات قبلي اثر مهاري نانوامولسيون تهيه شده از اسانس پونه 
 يهاونيامولسنانو  و )٣٥( شن، نانوامولسيون آوي)٣٤(کوهي 

ررسي ب استافيلوکوکوس اورئوسبر عليه باکتري  )٣٦( سينامالدهيد
  شده است. دييتأو 

 هانآبه توان بالاي  توانيمنانوامولسيون ها  يهايژگيواز ديگر 
اشاره نمود. نتايج بررسي توان  آزاد يهاکاليراددر مهار 

 ه نشان داد که اين ترکيبنانوامولسيون اسانس درمن اکسيدانآنتي
 درصد٥٠قادر است حدود  تريليليمميکروگرم بر  ٨٠با غلظت حدود 

  را مهار نمايد. DPPHو  ABTS آزاد يهاکاليراداز 
ترکيبات موجود در اسانس  ٢٠١٣در بررسي انجام شده در سال 

شناسايي و اثرات  Artemisia aucheri Boissگياه درمنه گونه 
ين ا قرار گرفت. يموردبررسي آن اکسيدانآنتي آنتي باکتريايي و

سينئول، لينالول، ترنس بتا اوسيمن، -۱،۸سيمن، -ρترکيبات شامل 
گاما ترپينن، دودکان، اکتانول استات، تريئن، بورنئول، لاواندولول و 

ترکيبات مونوترپن و استريم كريزانتنيل،  عنوانبهاستات بورنيل 
ترکيبات  عنوانبهل اکسيد دهيدرو آرومادندرين و كاريوفيل

 يهاکاليراددر اين بررسي هيچگونه اثر مهاري بر  .سسکوئيترپن بود
اثر مهاري اسانس مورد نظر بر  کهيدرحالگزارش نشد  DPPH آزاد
و در اين ميان وجود هاله عدم  دييتأمختلف باکتريايي  يهاهيسو

ابل هاله عدم رشد ي براي باکتري اورئوس در مقمتريليم ۱۹رشد 
ي جنتامايسين اثرات مهاري اين اسانس را بر عليه متريليم ۲۱

. مقايسه اثر اسانس با )۳۷نمود ( دييتأباکتريهاي گرم مثبت 
 ددهيمنانوامولسيون حاصل از اسانس (نتايج مطالعه حاضر) نشان 

که نانوامولسيون داراي اثرات مشابه با اسانس در مهار باکتري 
هيه ي نانوامولسيون تاکسيدانآنتياثرات  کهيدرحال باشديم اورئوس

. باشديمشده در اين بررسي بسيار بيشتر از خود اسانس به تنهايي 
بر طرف  منظوربهمختلف مشابه با مطالعه حاضر  يهايبررسدر 

، از روش کپسوله کردن و هااسانساستفاده از  يهاتيمحدودنمودن 
استفاده نمودند و اثرات ضد ميکروبي و به نانوقطرات  هاآنتبديل 

  ي اين ترکيبات را بررسي کردند.اکسيدانآنتي
از روغن بذر کتان جهت  ۲۰۲۰در بررسي انجام شده در سال 

سنتز نانوامولسيون استفاده شد و نتايج مطالعه انجام شده نشان داد 
و  ABTS آزاد يهاکاليرادنانوامولسيون روغن کتان قادر به مهار 

DPPH  دباشيم تريليليمميکروگرم بر  ۲۳۵و  ۳۵۰با غلظت ميانه 
 اناکسيدآنتيکه در مقايسه با نانوامولسيون اسانس درمنه اثرات 

. مقايسه هاله عدم رشد باکتري اورئوس دهديمرا نشان  يترفيضع
در تيمار با نانوامولسيون روغن کتان و نانوامولسيون اسانس درمنه 

 کنديم دييتأنانوامولسيون درمنه را  تريقوي اثرات انتي باکترياي
)۱۵(.  

 ABTSو  DPPH آزاد يهاکاليرادمشابه، ميزان مهار  طوربه
 ۱۲۵آن به ترتيب  50IC در حضور نانوامولسيون زيره سياه بررسي و

) که در مقايسه با ۱۴شد (گزارش  تريليليمميکروگرم بر  ۲۵/۳۱و 
 آزاد يهاکاليرادياه قادر است مطالعه حاضر، نانوامولسيون زيره س

ABTS  آزاد يهاکاليرادرا با قدرت بيشتر و DPPH  را با توان
  مهار نمايد. ترنييپا

توان مهاري بالاي  ،۲۰۱۹نتايج بررسي انجام شده در سال 
50IC :( ABTS ) وDPPH ): 0.023 µg/ml50IC آزاد يهاکاليراد

0.004 µg/ml در مقايسه با  را )۳۸() توسط نانوامولسيون بره موم
مشابه در مطالعات مختلف  طوربه. دهديمنانوامولسيون درمنه نشان 

ررسي ب آزادنانوامولسيون ها بر عليه دو راديکال  اکسيدانآنتياثرات 
. براي مثال باشديمشده است که قابل مقايسه با مطالعه حاضر 

، )۱۴(سياه ، زيره )۳۹(نانوامولسيون هاي تهيه شده از هسته آلبالو 
، روغن )۴۱(، زيره سبز )۴۰ليکوپن (عصاره گوجه فرنگي غني از 

همگي داراي اثرات  )۴۳(روغن بذر تمشک قرمز  ) و۴۲(چريش 
. باشنديم DPPHو  ABTS آزاد يهاکاليرادمهاري بر عليه 

 )۴۵(و اسانس سير  )۴۴(همچنين نانوامولسيون گياه پنج انگشتي 
نشان دادند که  DPPH آزاد يهاکاليرادنيز اثرات مهاري خوبي بر 

ا آنتي ي اکسيدانآنتياثرات . باشديمقابل مقايسه با مطالعه حاضر 
باکتريايي نانوامولسيون هاي تهيه شده در مطالعات مختلف بسيار 

و اين تفاوت به روش سنتز، مواد به کار رفته در  باشديممتفاوت 
بسياري ديگر از  فرمولاسيون، اثرات اسانس مورد استفاده و

فاکتورهاي متغير ارتباط دارد و بررسي و بهينه سازي فاکتورهاي 
بهينه را امکان پذير  يهاونيفرمولاسدستيابي به  توانديمدخيل 
اگر چه استفاده از نانوامولسيون ها نيز به دليل تغيير ميزان سازد. 

براي  ييهاتيمحدوددر طي زمان ذخيره سازي  هاآنپايداري 
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 يهاونيفرمولاسولي با اين وجود تهيه  کنديمايجاد  هاآنفاده از است
 فيزيکي و شيميايي، اثرات بيولوژيک يهايژگيوبر  توانديممختلف 

  باشد. مؤثر هاآنو همچنين بر پايداري 
 ABTS آزاد يهاکاليرادپتانسيل بالاي نانوامولسيون براي مهار 

ار و مه باشديم تريليليمميکروگرم بر  ٨٠حدود  50ICبا  DPPHو 
در حضور نانوامولسيون  استافيلوکوکوس اورئوسرشد باکتري 

و ضد ميکروبي نانوامولسيون  اکسيدانآنتيتاييدي بر اثرات 
 را به يک تهيه شده فرمولاسيون ،هايژگيوو اين  است يموردبررس

  .کنديمتبديل  بالينيگزينه جذاب براي مطالعات 
  

  تشکر و قدرداني
 آزاددانشگاه  يشناسستيزتحقيق در آزمايشگاه گروه اين 

اسلامي واحد مشهد انجام شد. بدين وسيله نويسندگان مراتب تشکر 
  .دارنديمخود را اعلام 

اين تحقيق با رعايت موازين اخلاقي و طبق  يهاشيآزماتمامي 
 مصوبه اسلامي با شناسه آزادکميته اخلاق در پژوهش دانشگاه  دييتأ

IR.IAU.MSHD.REC.1399.147  .انجام شد  
  حامي مالي:

مالي  نيتأم يهاسازماناين تحقيق هيچ کمک مالي خاصي از 
 دولتي، تجاري يا غير انتفاعي دريافت نکرده است. يهابخش
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Abstract 
Background & Aims: Due to the threat to human health with diseases related to oxidative stress and 
infectious diseases, today the use of natural compounds and changes in them to improve their 
effectiveness has received much attention. The aim of this study was to evaluate the antioxidant and 
antimicrobial activity of nanoemulsions prepared from Artemisia aucheri Boiss essential oil (AABEO-
NE). 
Materials & Methods: The AABEO-NE was synthesized by ultrasound method and formulated with 9 
ml of Tween 80, 1 ml of polyethylene glycol, 3 ml of Artemisia essential oil, and 87 ml of distilled 
water. The antioxidant activities of nanoemulsions were investigated using various biochemical methods 
such as DPPH (1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazyl) and ABTS (2,2-azinobis (3-ethyl benzothiazoline-6-
sulfonic acid). Then, the antibacterial activity of nanoemulsion was evaluated by the disk diffusion (DD) 
method. 
Results: The data obtained from this study showed that nanoemulsions synthesized by Artemisia 
essential oil have a high potential for inhibiting DPPH radicals (IC50 = 80μg / ml) and ABTS (IC50 = 
79μg / ml). The existence of a growth inhibition zone (10mm) in the sample treated with AABEO-NE 
confirmed the antibacterial effects of AABEO-NE 
Conclusion: According to the results, AABEO-NE can be used as a safe, natural, and effective antibiotic 
for bacterial infections caused by S. aureus and also, this formulation can be used due to its high 
antioxidant effects in the treatment of diseases related to oxidative stress. 
Keywords: Nanoemulsion, Artemisia essential oil, Antioxidant, Antimicrobial 
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