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مقدمه
 يهازمان از كه است مهميمسائل  از انديشيدن درست مهارت و تفكر
 حاضر درحال و است كرده جلب خود به را زيادي دانشمندان توجه دور

 آموزشي نظام اهداف ينترمهم از يكي تفكر مختلف يهامهارت پرورش
 تقاديان تفكرها آن ينترمهم از يكي كه دارد مختلفي انواع تفكر. است

 يط در فرد كه است شناختي فرآيند يك انتقادي تفكر. )1( باشديم
 نتيجه و دسترس در اطلاعات تحليل و تجزيه و دلايل بررسي با آن

 و  Moore.)2( پردازديم گيري تصميم و قضاوت بهها آن از گيري
Parker )2005،( رايب تاملي و دقيق گيري تصميم را انتقادي تفكر 

 Page .)3(كنند يم تعريف قضاوت انداختن تعويق به يا رد قبول،
 حليل،ت و تجزيه( بالا سطح شناختي تفكر با را انتقادي ) تفكر2007(

 ارزشيابي، شامل انتقادي تفكر. )4( دانديم مرتبط) ارزشيابي و تركيب
 باشديم استقرايي استدلال و قياسي استدلال تحليل، و تجزيه استنباط،

)5(.  

 ختلفيم بسيار فردي و محيطي عوامل يرتأث تحت انتقادي تفكر توسعه
 ديگر گروه و )6( بوده محيطي -اجتماعي عوامل، اين از گروهي. باشديم
 باورهايها آن ميان از كه باشديم انگيزشي باورهاي و فردي هاييژگيو

 باورهاي. )7( است برخوردار صيخا اهميت از خودكارآمدي
 ما روزانه زندگي مختلف يهاجنبه در اييژهو جايگاه خودكارآمدي

 يهاحالت فردي، هاييريگ تصميم فرآيند در مهمي نقش و )8( دارند
 توان خودكارآمدي،. )9( كننديم ايفا مسئله حل هاييوهش و تفكري
 عاطفي اجتماعي، شناختي، يهامهارت وسيله بدان كه است ياسازنده

 نساما اثربخش ياگونه به مختلف اهداف تحقق براي انسان رفتاري و
 انگيزشي، سازه يك عنوان به كه گفت توانيم و )10( شوديم دهي
  Yi Wubو  Wang.)11(دارد  انتقادي تفكر توسعه در ياعمده يرتأث

 رايب خوبي كننده پيشگويي خودكارآمدي كه كننديم ) بيان2008(
  .)12( اشدبيم انتقادي تفكر مانند بالا سطح تفكر راهبردهاي بكارگيري

  چكيده
 يو خودكارآمد يدارد. با توسعه تفكر انتقاد ينقش مهم ياو حرفه يعلم يهادانش و مهارت يريدر بكارگ يخودكارآمد مقدمه:

 انيرابطه م يمطالعه به بررس نيداشت. ا يو اجتماع يفرد يو هم در زندگ يريادگيسازگار و فعال هم در عرصه  يانيدانشجو توانيم
  .پردازديم يان پرستاريدانشجو يو خودكارآمد يتفكر انتقاد
انجام  1392نفر در سال  50سال آخر به تعداد  يپرستار يدانشجو يمتشكل از تمام ياحاضر با نمونه يپژوهش همبستگ روش كار:
رم ب ف ايفرنيكال يتفكر انتقاد يهااستاندارد سنجش مهارت ،يشناخت تيمشخصات جمع يهاپژوهش شامل پرسشنامه يشد. ابزارها

 يهمبستگ بيو ضر يفيتوص يآمار يهاو آزمون 16نسخه  SPSS ياز نرم افزار آمار ستفادهها با اشرر بود. داده يعموم يو خودكارآمد
  قرار گرفت. ليو تحل هيمورد تجز رمنيو اسپ رسونيپ

 يرمثبت و معنادار آما يهمبستگ يپرستار انيدانشجو يبا خودكارآمد يتفكر انتقاد يهامهارت نينشان داد كه ب هاافتهي ها:يافته
 ). rs، 002/0  =P=  42/0وجود داشت (

 يهاپرورش مهارت ،يپرستار انيدانشجو يو خودكارآمد يتفكر انتقاد يهامهارت انيبا توجه به وجود رابطه مثبت م نتيجه گيري:
 انجامديتفكرات م نيمناسب را كه به توسعه ا يكردهايرو يريبكارگ ،يمهم آموزش عال يهااز رسالت يكيتفكر سطح بالا به عنوان 

  .سازديم يضرور
 يپرستار يدانشجو ،يخودكارآمد ،يتفكر انتقاد ها:يدواژهكل
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. است برخوردار اييژهو اهميت از آموزشي هاييطمح در خودكارآمدي
 گيري شكل و رشد براي هايطمح گونه اين بندورا، نظر طبق زيرا

 تحصيلي، هاييطمح در. )13( هستند مناسب خودكارآمدي
 وظايف انجام توانايي با ارتباط در دانشجو باورهاي به خودكارآمدي

 تحصيل در معتقدند كه دانشجوياني. دارد اشاره شده تعيين درسي
 امانج در بيشتري استقامت و تلاش تمايل، باشند، موفق تواننديم

 ارندد بيشتري اطمينان خود، توانايي به و دهنديم نشان درسي وظايف
 اثر آرزوها و اهداف بر خودكارآمدي، با مرتبط عقايد. )14, 10(
. باشنديم انسان رفتار آمدهاي پي دهنده تشكيل و گذارنديم

. كننديم بررسي را موانع چگونه افراد كنديم مشخص خودكارآمدي
 با روشدن روبه در آساني به دارند، پاييني خودكارآمدي كه افرادي

 تدس سريع و است فايده بيها آن رفتار كه شونديم متقاعد مشكلات
 را موانع دارند، بالايي خودكارآمدي كه افرادي اما. دارند برمي تلاش از
 رابرب در و برداشته پشتكار و مديريتي خود يهامهارت بهبود وسيله به

  .)15( دارند ايستادگي مشكلات
 را خودكارآمدي و انتقادي تفكر بين رابطه) 2011( همكاران و دهقاني

ها . آنكردند مطالعه مشهد فردوسي دانشگاه دانشجويان بين در
 نشجوياندا انتقادي تفكر و خودكارآمدي بين مثبتي رابطه كه دريافتند

 جهت در انگيزشي عامل يك عنوان به خودكارآمدي به بايد و دارد وجود
 همچنين. )16( كرد توجه دانشجويان انتقادي تفكر يهامهارت ارتقاء

 بين مثبتي همبستگي به مشابه يامطالعه در همكاران و شعباني
 ردندك تاكيد و يافتند دست دانشجويان انتقادي تفكر و خودكارآمدي

 نندهك بيني پيش فاكتورهاي از يكي عنوان به توانديم خودكارآمدي كه
 بررسي در نيز) 1390( پيمان و پيمان. )17( باشد مطرح انتقادي تفكر

 نيمع و مثبت همبستگي انتقادي، تفكر و خودكارآمدي ميان ارتباط
  .)18( كردند گزارش را داري

 به ،يادگيري براي اساسي ابزاري عنوان به انتقادي تفكر اهميت رغم به
 انتقادي تفكر يهامهارت از استفاده در دانشجويان توانايي كلي طور

 تفكر از گيري بهره جديد، مسائل با مواجهه در و )19( است اندك
 لازم بنابراين. )20( نيست سودمند سنتي و معمولي يهاروش يا قالبي،
 ودخ توجه كانون گذشته، از بيش معاصر دوره در تربيت و تعليم است

 كند معطوف انتقادي تفكر يهامهارت و فرآيند بر محتوا، جاي به را
)21(.  

 نكرد آماده پرستاري، عمل تنوع و پيچيدگي خاطر به راستا، همين در
 درا هآن آموزش و خلاق تفكر و انتقادي تفكر توانايي براي پرستاران

. )23, 22( است ضروري ديگر علوم و پرستاري انساني، علوم زمينه
Alfaro-lefevre )1999جزء انتقادي تفكر كه دارديم ) اظهار 

 گيري تصميم قدرت انتقادي، تفكر زيرا. )23( است پرستاري ضروري
 بهترين انتخاب و بيمار نيازهاي تشخيص به كمك امر در را پرستار
 كه ازآنجايي بنابراين. )21( دهديم افزايش پرستاري يهاروش و اعمال

 يرأثت انتقادي تفكر بر عمده انگيزشي عامل يك عنوان به آمدي خودكار
 است اديانتق تفكر توسعه براي مانعي كافي انگيزش فقدان و است گذار

 و انتقادي تفكر بين ارتباط بررسي هدف با مطالعه اين ،)12(
  .گرديد انجام پرستاري دانشجويان خودكارآمدي

  كار روش

 ابطهر آن در كه است همبستگي نوع از تحليلي مطالعه يك پژوهش اين
 دانشكده پرستاري دانشجويان خودكارآمدي و انتقادي تفكر ميان

 ينا يها. نمونهاست گرفته قرار بررسي مورد اروميه مامايي و پرستاري
 سال دانشجويان تمام سرشماري، روش به گيري نمونه يك در پژوهش
 سال تحصيلي دوم سال نيم در كارشناسي مقطع پرستاري چهارم
 ،فلسفه با رابطه در لازم توضيحات از پس كه بودند) نفر 50( 1391
 فرم ،)همكاري و هماهنگي افزايش جهت( طرح اجراي نحوه و اهداف
 تا دش خواسته آنان از. گرديد اخذ دانشجويان از نيز كتبي نامه رضايت

 يهاكلاس از يكي در تحصيلي نيمسال اواخر در كه ياجلسه طي
 تكميل راها پرسشنامه گرديد، برگزار پرستاري دانشكده آموزشي
 علاقه كه بودند 8 و 7 ترم دانشجويان مطالعه به ورود معيار. نمايند
 از خروج معيار. داشتند ابراز پژوهش در شركت جهت را خود مندي
 توضيحات به توجه با كه بود،ها پرسشنامه كامل تكميل عدم مطالعه

 بزارا. بود شده تكميل كاملها پرسشنامه تمام دانشجويان به شده داده
 ،سن قبيل از شناختي جمعيت مشخصات پرسشنامه ،هاداده گردآوري
 پرسشنامه كنكور، در رتبه و دانشجو كل معدل ديپلم، معدل جنس،

 California) كاليفرنيا انتقادي تفكر يهامهارت سنجش استاندارد

Critical Thinking Skills Test)   پرسشنامه و بفرم 
 Sherer General Self-Effecacy) شرر عمومي خودكارآمدي

(GSE) Questionnaire)  انتقادي تفكر يهامهارت پرسشنامه. بود 
 تفكر يهامهارت سطح اختصاصي سنجش براي ب فرم كاليفرنيا
 و اسيقي استدلال ارزشيابي، استنباط، تحليل، حيطه پنج در انتقادي

 هب كه بود صورت بدين گذاري نمره روش. است شده طراحي استقرايي
 سؤالات مجموع و گرفتيم تعلق فرد به نمره يك صحيحسؤال  هر ازاي

 و 34 آزمون نهايي امتياز. شديم محسوب آن كل نمره آزمون صحيح
 متغير 16 حداكثر تا صفر حداقل از آزمون بعد هر در شده كسب امتياز
 ابعاد به مربوط نمره 5 شامل نمره شش فرد هر براي ترتيب بدين. است
 نامهپرسش. شد محاسبه انتقادي تفكر كل نمره يك و انتقادي تفكر

 مقياس اساس بر كه استسؤال  17 داراي نيز شرر عمومي خودكارآمدي
 بندي درجه) 5 نمره( موافقمكاملاً  تا) 1 نمره( مخالفمكاملاً  از ليكرت
 هاي گويه به كه ترتيب اين به. است 5 تا 1 از گذاري نمره. است شده
 بقيه و گيرديم تعلق 5 تا 1 نمره چپ به راست از 1 ،3 ،8 ،9 ،13 ،15

 حداكثر. گيرديم تعلق 1 تا 5 نمره ترتيب به معكوس طور بهها سؤال
 ب، فرم كاليفرنيا آزمون روايي ايران در. است 17 حداقل و 85 نمره
 و دهقاني مطالعه. )26-24( است شده ييدتأ و تعيين مطالعاتي درقبلاً 

 در. )16( داد نشان 78/0 را مذكور نامهپرسش پايايي) 1390( همكاران
 نامهپرسش كل براي كرونباخ آلفاي نيز همكاران و سيدين وقار مطالعه

 نامهپرسش كل براي كرونباخ آلفاي مقدار نيز حاضر مطالعه در. بود 79/0
 آناليز، هايياسمق خرده همبستگي ضريب. ضمناً آمد دست به 77/0

 رسشنامهپ كل نمره با استقرايي و قياسي استدلال ارزشيابي، استنتاج،
. )27( گرديد محاسبه 79/0 و 7/0 ،68/0 ،72/0 ،69/0 ترتيب به

 زا استفاده با نيز شرر عمومي خودكارآمدي پرسشنامه دروني همساني
 پرسشنامه اين عتبارا ضريب. )28( است 79/0 برابر كرونباخ آلفاي روش

) 1377( نيا عبدي ،)29( 79/0) 1376( براتي بختياري پژوهش در
 دست به 91/0) 1383( همكاران و اعرابيان پژوهش در و )30( 85/0

 از آمده بدست يهاداده پژوهش، نتايج ارزيابي جهت. )31( است آمده
 SPSS آماري افزار نرم با و شده گذاري كد پژوهش مورد واحدهاي
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 و پيرسون همبستگي ضريب و توصيفي آماري يهاآزمون و 19 نسخه
  .گرفت قرار تحليل و تجزيه مورد اسپيرمن

  هايافته
 اكثريت و دختر دانشجويان درصد 62 كه داد نشان مطالعه اين نتايج
 دهش ارائه واحدهاي از غير به بالين كار تجربه بدون) درصد 98ها (نمونه

 شركت دانشجويان نمره ). ميانگين1جدول ( بودند دانشكده طرف از
 عاداب و انتقادي تفكر خودكارآمدي، متغيرهاي در مطالعه اين در كننده
 و انتقادي تفكر ابعاد نمرات توزيع .است آمده 2 جدول در آن گانه پنج
 -فكولموگرو آزمون با خودكارآمدي نمرات و كل انتقادي تفكر نمره نيز

  .شد بررسي اسميرنوف
 

 بود برخوردار نرمال توزيع از كارآمدي خود و انتقادي تفكر ابعاد نمرات
)05/0 	>P،( نداشت نرمالي توزيع كل انتقادي تفكر نمره كه حالي در 

)05/0 < P .(بين در كه داد نشان ويتني من و مستقل تي آماري آزمون 
 و نآ ابعاد و انتقادي تفكر در آماري معنادار تفاوت پسر و دختر دانشجويان

 كرتف ابعاد همبستگي بررسي منظور ). به3 جدول( ندارد وجود خودكارآمدي
 كرتف همبستگي بررسي جهت و پيرسون آزمون از خودكارآمدي و انتقادي
 نتايج. گرديد استفاده اسپيرمن آزمون از خودكارآمدي با كل انتقادي
 لك انتقادي تفكر و خودكارآمدي بين كه داد نشان همبستگي يهاآزمون

 ) همچنينrs ،002/0  =P=  42/0( داشت وجود آماري مثبت همبستگي
 ثبتم همبستگي استنباط، بعد جز به انتقادي تفكر ابعاد و خودكارآمدي

 لالاستد بعد انتقادي، تفكر ابعاد از كه است ذكر قابل. داشت وجود آماري
) r=  46/0( داد نشان خودكارآمدي با را همبستگي بيشترين قياسي

 ستقراييا استدلال قياسي، استدلال ترتيب به كه داد نشان خطي رگرسيون
 خودكارآمدي يهاكننده بيني پيش از كل انتقادي تفكر همچنين و

  ).4 جدول( است پرستاري دانشجويان

  
 دانشجويان شناختي جمعيت مشخصات :1 جدول

 مقادير 
 40/22 ± 96/0  )سال(سن

 59/17 ± 11/1  ديپلممعدل

 33/16 ± 98/0  قبلي ترم چند كلمعدل

 68/419 ± 18/213  كنكور دررتبه

   جنس

 31) 62(  زن

  19) 38(  مرد
  ميانگين و يا (درصد) تعداد آمده است. ±اطلاعات در جدول به صورت انحراف معيار 

  
  دانشجويان انتقادي تفكر و خودكارآمدي نمرات معيار انحراف و ميانگين :2 جدول

 مقدار بيشترين  مقدار كمترين معيارانحراف ميانگين  )گستره(متغير
 6  0 48/1 44/2  )0-16( تحليل وتجزيه

 7  0 72/1 34/3  )0-16( استنباط

 11  2 16/2 52/5  )0-16( قياسي استدلال

 9  0 23/2 10/4 )0-16( استقرايي استدلال

 8  0 37/2 78/4  )0-16( ارزشيابي

 18  3 67/4 56/10  )0-34( كل انتقاديتفكر

  74  45 26/7 57  )17-85( خودكارآمدي
  

  پسر و دختر دانشجويان بين در آن ابعاد و انتقادي تفكر و خودكارآمدي نمرات ميانگين بين مقايسه :3 جدول
  آزمون نتيجه پسر دانشجويان دختردانشجويان )گستره(متغير
  * P=  867/0 21/1 ± 91/0 25/1 ± 99/0 )0-16( تحليل وتجزيه

 * P=  285/0 10/2 ± 73/0 67/2 ± 22/2 )0-16( استنباط

  * P=  168/0 10/3 ± 69/1 87/3 ± 97/1 )0-16( قياسي استدلال
  * P=  286/0 89/2 ± 37/1 35/3 ± 51/1 )0-16( استقرايي استدلال
  * P=  115/0 89/2 ± 66/1 67/3 ± 68/1 )0-16( ارزشيابي

  ** P=  055/0 70/13 72/19 )0-34( كل انتقاديتفكر
  * P=  286/0 47/58 ± 45/6 19/56 ± 68/7 )17-85( خودكارآمدي
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  ويتني من**  مستقل، تي* 
 

  خودكارآمدي متغير در دانشجويان انتقادي تفكر و خودكارآمدي بين همبستگي :4 جدول
 تفكر انتقادي كل  ارزشيابي  استدلال استقرايي استدلال قياسي استنباط  تجزيه و تحليل

r = 34/0r = 22/0  r = 46/0  r = 31/0r = 44/0  rs = 42/0  
P = 016/0  P = 124/0  P = 001/0  P = 02/0  P = 001/0  P = 002/0  

r2 =0/243 r2 =0/419 r2 =0/213 r2 =0/083 r2 =0/013 r2 =0/183 

P = 304/0  P = 392/0  P = 012/0  P = 042/0  P = 112/0  P = 034/0  

r ،پيرسون rs ،2 اسپيرمنr خطي رگرسيون  

  بحث
 و انتقادي تفكر ميان ارتباط بررسي منظور به حاضر مطالعه

 نتايج اساس بر. گرديد طراحي پرستاري دانشجويان خودكارآمدي
 نمره ميانگين و كل انتقادي تفكر نمره ميانگين حاصل، مطالعه

 و دهقاني مطالعه با مطابق مطالعه اين دانشجويان خودكارآمدي
 در را خودكارآمدي و انتقادي تفكر رابطه نيز آنها كه همكاران

 نتايج. )16( بود كردند، مطالعه مشهد فردوسي دانشگاه دانشجويان
 دانشجويان انتقادي تفكر نمره) 1390( همكاران و شعباني مطالعه
 در آمده دست به مقدار از بيشتر كمي را اهواز چمران شهيد دانشگاه
 علت هب توانديم اختلاف اين كه ،)17( كردند گزارش حاضر مطالعه
  .باشد دانشجويان تحصيلي رشته و پژوهش محيط در تفاوت
 ابعاد تمامي بين رابطه كه داد نشان پيرسون همبستگي ضريب نتايج
. بود يممستق و مثبت خودكارآمدي با استنباط بعد جز به انتقادي تفكر

 ياسي،ق استدلال ترتيب به كه داد نشان خطي رگرسيون نتايج همچنين
 بيني پيش از كل انتقادي تفكر همچنين و استقرايي استدلال
 معافيان مطالعه در. بود پرستاري دانشجويان خودكارآمدي يهاكننده

 يرتفس و تعبير انتقادي، تفكر سازه پنج ميان از) 1391( زاده غني و
 است ذكر به لازم. )32( بود انتقادي تفكر با همبستگي بالاترين داراي

 رتفك سنجش براي زاده غني و معافيان توسط شده استفاده ابزار كه
 پرسشنامه از متفاوت كه بود Watson-Glaser پرسشنامه انتقادي،

 باورهاي بين حاضر مطالعه در. باشديم پژوهش اين در استفاده مورد
 رابطه پرستاري دانشجويان انتقادي تفكر يهامهارت و خودكارآمدي

 توسط شده گزارش نتايج با موافق كه دارد وجود داري معني و مثبت
  .)17, 16( باشديم همكاران و شعباني و همكاران و دهقاني

 باطارت كه گرفت نتيجه چنين توانيم حاضر مطالعه نتايج اساس بر
 انتقادي تفكر يهامهارت و خودكارآمدي باورهاي بين مثبتي

 دانشجويان در ارتباط اين كه دارد، وجود پرستاري دانشجويان
 در .شد مشاهده نيز كشور پزشكي علوم غير يهارشته با يهادانشگاه
 ) اظهارBandura  )2001پژوهش، اين هاييافته بر تاكيد راستاي
 اختيفراشن متغيرهاي و انتقادي تفكر بين داري معني رابطه كه داشت

 آمدي خودكار. )33( دارد وجود خودكارآمدي باورهاي و انگيزه جمله از
 در شوديم رفتار و تمرين دهي سامان طريق از فرد موفقيت به منجر
 عوامل و انتقادي تفكر قبيل از بالايي سطح شناختي فرآيندهاي نتيجه

 شوديم دانشجويان موفقيت به منجر خودكارآمدي مانند انگيزشي

)34(.Wang  همكاران و )سطح با دانشجويان كه دريافتند) 2008 
 استفاده بالا سطح يادگيري راهبردهاي از بيشتر بالا، خودكارآمدي

 نوانع به انتقادي تفكر كه گفت توانيم خلاصه طور به. )12( كننديم
 در بتمث و جديد نگرش ايجاد سبب كه است فرد تفكر سطح بالاترين

 كه جا آن از و شوديم او پيرامون جهان و ديگران خود، به نسبت فرد
 خود يهامهارت و هاييتوانا به فرد اعتقاد به اشاره نيز خودكارآمدي

 جرمن توانديم خودكارآمدي سطح بودن بالا كه نمود بيان توانيم دارد،
  .شود فرد در انتقادي تفكر پرورش به
 وريآ جمع به قادر پژوهشگر بودند، نام بدونها پرسشنامه كه آنجايي از

 آموزش بخش از دانشجو كنكور رتبه و معدل به مربوط مشخصات
 وسطت خودگزارشي صورت به مذكور مشخصات بنابراين. نبود دانشگاه
 اين براي محدوديتي عنوان به توانديم كه گرديد، تكميل دانشجو
 يرثتأ زمينه در مطالعاتي شوديم پيشنهاد ادامه در. باشد مطرح مطالعه
 و انتقادي تفكر يهامهارت ارتقاء جهت نوين آموزشي رويكردهاي انواع

  .گيرد انجامها دانشگاه دانشجويان خودكارآمدي

  گيري نتيجه
 خودكارآمدي سطح ارتقاء و بالا سطح تفكر يهامهارت پرورش

 بكارگيري عالي، آموزش مهم يهارسالت از يكي عنوان به دانشجويان
 ر،حاض مطالعه نتايج به توجه با. سازديم ضروري را مناسب رويكردهاي

 پرستاري دانشجويان خودكارآمدي با انتقادي تفكر يهامهارت بين
 راكزم وها دانشگاه بنابراين. دارد وجود آماري معنادار و مثبت همبستگي
 ارآمديخودك و انتقادي تفكر افزايش در بسزايي نقش تواننديم آموزشي

 از هك روديم انتظار ريزان برنامه و مدرسين از. باشند داشته دانشجويان
 آموزش جمله ازها مهارت اين ارتقاء جهت مناسب آموزشي هاييوهش

 هبودب براي آموزشي نوين يهاروش ساير و مسئله حل پايه بر يادگيري
  .نمايند استفادهها مهارت اين

  سپاسگزاري
 با 1391 سال مصوب نامه پايان تحقيقاتي طرح از گرفته بر مقاله اين
 .باشديم اروميه پزشكي علوم دانشگاه در 91-03-33-715 اخلاقي كد

 اروميه پزشكي علوم دانشگاه پرستاري دانشجويان تمامي از وسيله بدين
 .گردديم قدرداني و تشكر نمودند، ياري را ما پژوهش انجام در كه
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Abstract 
Introduction: Self-efficacy has a significant role to apply knowledge, scientific and professional 
skills. It is feasible to have more compatible and active students in both learning and their personal 
and social life via developing critical thinking and general self-efficacy. This study assesses the 
relationship between critical thinking and self-efficacy of nursing student. 
Methods: The present correlation study was conducted on all senior nursing students (N = 50) in 
2013. Study instruments included demographics, standard California Critical Thinking Skills and 
Sherer general self-efficacy questionnaires. Data analysis was performed by SPSS software version 
16 using descriptive statistics, Spearman and Pearson correlation coefficient tests. 
Results: Results revealed that there was positive and significant correlation between critical 
thinking and self-efficacy of nursing students (rs = 0.42, P = 0.002). 
Conclusions: According to the positive relationship between critical thinking and self- efficacy of 
nursing students, developing high level thinking skills as one of the most essential missions of higher 
education is a necessity to apply appropriate approaches which lead to thinking development. 
Keywords: Critical Thinking; Self-efficacy; Nursing Student 




